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INTRODUCCION.

El Cuerpo de Bomberos del Distrito Metropolitano de Quito es una institucion eminentemente
técnica, con 79 afios de servicio a la comunidad del Distrito Metropolitano de Quito, que
permanentemente busca mejorar la calidad en la prestacidn de sus servicios y en la atencién de las
diferentes emergencias que se suscitan en el DMQ, ademas de brindar apoyo nacional e internacional
donde asi se lo requiera.

JUSTIFICACION

La respuesta Operativa alineada a la Gestidn por Procesos de la Institucion basa el accionar de sus
Subprocesos en “Procedimientos operacionales” generales y especificos, Guias, Protocolos,
Manuales e Instructivos, los cuales contienen informacidon directrices de manera técnica vy
estandarizada, para la ejecucién de la respuesta operativa de sus especialidades, en la prestacién del
servicio a la comunidad de manera efectiva y oportuna. Es asi como documentadamente se generan
los instrumentos técnicos destinados para este efecto.

IV. PROPOSITO

Proporcionar instrucciones y actividades detalladas para llevar a cabo de manera segura y efectiva
el proceso de descontaminacién de personas, equipos y materiales involucrados en operaciones de
busqueda y rescate, especialmente en situaciones de emergencia y desastre

V. OBIJETIVO

VI.

Establecer una guia que permita a los miembros del grupo USAR ECU-10, ejecutar el proceso de
descontaminacidn pertinente a la hora de culminar las operaciones de campo y trasladarse a la base
de operaciones, con la finalidad de salvaguardar su integridad y evitar la dispersion de la
contaminacion, asi como una contaminacidn cruzada por agentes quimicos, biolégicos o radiolégicos
gue puedan estar presentes en el area de trabajo (work site).

DEFINICIONES

e Activacidn: Hacer que se ponga en funcionamiento un mecanismo, poner en funcionamiento la
fase de activacién del grupo USAR ECU 10 en el tiempo establecido.

e Asignacidn: Sefialar lo que corresponde a alguien o algo

e Base: Lugar donde se concentra personal y equipo para, partiendo de él, organizar
expediciones, tareas, trabajos o expediciones.

e Campamento: Instalacién eventual, en terreno abierto, de personas que van de camino o que se
retnen para un fin en especifico.
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Contaminacion cruzada: Aquella que ocurre cuando alguien o algo fuera de la zona caliente no
se descontamind adecuadamente y entra en contacto con otro objeto o persona, generalmente
en la zona tibia o fria.

Contaminacion directa: Aquella que ocurre en la zona caliente por contacto directamente con el
material peligroso.

Descontaminacion de emergencia: Se realiza para reducir inmediatamente la contaminacién de
personas en situaciones potencialmente mortales con o sin establecer formalmente un corredor
de descontaminacion. Este proceso debe realizarse con viento a favor y en zonas altas desde la
ubicacidn de las victimas. Los respondedores deben evitar el contacto con las victimas, la
corriente de agua o el rociado del proceso de descontaminacién.

Descontaminacion gruesa: Rapidamente elimina la contaminacién de la superficie, lo que
generalmente ocurre al remover mecanicamente el contaminante o enjuagarlo con agua de las
mangueras de mano, duchas de emergencia u otras fuentes de agua cercanas.
Descontaminacidon masiva: Consiste en reducir o eliminar contaminantes de la superficie lo mas
rapido posible para un gran nimero de personas en situaciones potencialmente mortales.
Descontaminacidn técnica: Es la reduccion de la contaminacién a un nivel lo mas bajo posible
por métodos quimicos o fisicos. El equipo de materiales peligrosos realizard este tipo de
descontaminacion.

Desmovilizacion: La fase de desmovilizacion es el periodo en el que los equipos USAR
internacionales reciben instrucciones de cesar las operaciones USAR. Los equipos USAR
comienzan el repliegue, coordinan su salida y luego salen del pais afectado.

Lineamientos: Son mecanismos o conjunto de acciones necesarias para lograr un objetivo
planteado.

Movilizacién: La fase de movilizacién abarca el periodo inmediato a la ocurrencia de un
desastre. Los equipos USAR internacionales se preparan para responder y viajar para asistir al
pais afectado.

Operaciones: La fase de operaciones comprende el periodo en el que los equipos USAR
internacionales realizan operaciones USAR en el pais afectado. Se inicia con la llegada de un
equipo USAR al Centro de Recepcién y Salida al pais afectado, el registro en el Centro de
Coordinacidn de Operaciones en el sitio el reporte inicial a la Autoridad Nacional de gestién de
emergencias o a la Autoridad Nacional de Manejo de Emergencias y la realizacion de
operaciones USAR. La fase termina cuando el equipo USAR recibe instrucciones de cesar las
operaciones USAR.

Post mision: La fase de post-misidn es el periodo inmediato al regreso a casa del equipo USAR.
En esta fase, el equipo USAR debe completar y presentar un informe post-mision y realizar una
revision de las lecciones aprendidas, con el fin de mejorar la eficacia y eficiencia globales para
responder a desastres futuros.

Preparacion: La fase de preparacion es el periodo previo a la respuesta a desastres. En esta fase,
los equipos USAR adoptan medidas preparatorias para asegurar que estan en el mas alto nivel
posible de preparacién para el despliegue. Los equipos realizan capacitaciones y ejercicios,
revisan las lecciones aprendidas de experiencias anteriores, actualizan los Procedimientos
Operativos Estandar, segun fuese necesario, y planifican las futuras respuestas.
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Proteccion: Ayuda para que una persona o una cosa esté en buenas condiciones.
Seguridad: Disminucidén o mitigacién de peligros basada en reglamentos y sefialamientos que
garantizan confianza y tranquilidad.

VIl.  DESCRIPCION Y GENERALIDADES
ACTIVIDADES DESCONTAMINACION CULMINADAS LAS OPERACIONES

Una vez que el personal ha culminado las operaciones en el drea de trabajo debera:

1.

4.

Realizar la descontaminacidn gruesa en el area del incidente con la finalidad de reducir en su
mayoria la contaminacidn, la misma se ejecutara en la zona limpia en la que se utilizard medios
fisicos.

Retirarse toda prenda que ha tenido contacto con material contaminado por quimicos,
escombros o por contacto con fluidos provenientes de las victimas.

Colocar guantes, mascarillas y/o cualquier objeto desechable de bioseguridad en una funda de
color rojo para su desecho

Traslado hacia la base de operaciones

ACTIVIDADES DESCONTAMINACION ARRIBADO A LA BASE DE OPERACIONES

Una vez que el personal ha culminado las operaciones y se traslade a la base de operaciones

debera:

1.

Pasar por el corredor de descontaminacion establecido para la descontaminacion técnica
usando amonio cuaternario y agua.

Retirarse todas las prendas de trabajo, colocando las prendas de vestir en una bolsa
transparente (Funda Quintalera).

Realizar la limpieza del casco, gafas, guantes y botas siguiendo las recomendaciones del
fabricante.

Dirigirse a la ducha y realizar la asepsia total del cuerpo, con énfasis en aquellas partes del
cuerpo que estuvieron mas expuestas.

Colocarse el uniforme de deportes o cualquier uniforme conforme las disposiciones emitidas por
el lider del grupo para su estancia y permanencia en la base de operaciones.
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