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I.  CONTROL DE CAMBIOS

Numero de GRlElm(LY, Fecha de
. Parrafo / Tabla/ Nota | Supresion (S) Cambios Realizados .
Capitulo . .. cambio
Revision (R)
-Vl Todo el documento A Todo el documento 16/09/2019
1-VIll Todo el documento A-S-R Revisién del documento 12/12/2023
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OBIJETIVO

Asegurar la correcta y oportuna administracién de medicamentos, segun las necesidades y
condiciones del paciente, para reducir los potenciales riesgos de incidentes relacionados la
seguridad del paciente, asi como estandarizar el manejo, administracidn y registro eficiente de
los medicamentos que se utilizan en la prestacién del servicio de atencién de emergencias
médicas prehospitalarias que el Cuerpo de Bomberos del Distrito Metropolitano de Quito
brinda a la Comunidad.

ALCANCE

El presente documento contiene las directrices minimas de cumplimiento para el manejo
adecuado de los medicamentos, en la atencion de emergencias médicas prehospitalarias, de
manera efectiva, esto con un enfoque de calidad y calidez por parte de los paramédicos de la
Brigada Especializada de Emergencias Médicas y Atencidn Prehospitalaria del Cuerpo de
Bomberos del Distrito metropolitano de Quito y médicos de la Brigada Especializada Central
de Emergencia.

IV. BASE LEGAL
1. Constitucidn de la Republica.
2. Ley Organica de Salud.
3. Leyde Amparo al Paciente.
4. Reglamento de Administracién y Control de Bienes del Sector Publico.
5. Cuadro Nacional de Medicamentos Bdsicos. Sistema Nacional de Salud. Comisién
Nacional de Medicamentos e Insumos. Décima Primera Revisidn, 2022
6. Manual de Seguridad del paciente — usuario 2016, Ministerio de Salud Publica.
7. Estatuto Organico por procesos CB-DMQ vigente
8. Protocolos de Atencién Prehospitalaria MSP.
V.  RESPONSABLES
Responsable de la ambulancia (Alfa), personal del Grupo Motorizado (Delta) y personal
paramédico aéreo (Argus — Direccidén Aviacion Bomberos).
VI. DEFINICIONES
TERMINO DEFINICION
. Sustancia que sirve para curar o prevenir una enfermedad, para reducir sus efectos
Medicamento - L .
sobre el organismo o para aliviar un dolor fisico.
Medicamentos sujetos Las lque consttaln en ejl iilnexo de la Ley Organica de. ’Prevenuon Integral del
. ., Fendmeno Socio Econdmico de las Drogas y de Regulacion y Control del Uso, las
a fiscalizaciéon o . . . e
cuales se clasifican en: a. Estupefacientes; b. Psicotrdpicas; c.
Son disoluciones, emulsiones o suspensiones estériles. Se preparan por disolucidn,
Preparaciones emulsificacién o suspensién de los principios activos y eventualmente de los
inyectables estériles excipientes afiadidos en agua para preparaciones Inyectables (API), en un liquido
de pequefio volumen no acuoso apropiado o en una mezcla de ambos vehiculos. Estas soluciones son
suministradas en envases con un contenido nominal menor o igual a 100 mL.
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Preparaciones
concentradas
inyectables para
perfusion

Son disoluciones estériles, destinadas a su inyeccion o perfusion después de su
dilucién. Antes de su administracion se diluyen hasta el volumen indicado en un
liquido especificado. Tras su dilucion, satisfacen las exigencias establecidas para las
preparaciones inyectables o las preparaciones para perfusion.

Aerosoles

Soluciones o dispersiones de agentes terapéuticos y propelentes envasados a
presion, que se liberan como una nube de particulas o goticulas al activar la valvula.

Tabletas/
comprimidos

Son preparaciones sélidas, cada uno de los cuales contiene una unidad de
dosificacién de uno o mas principios activos. Se obtienen aglomerando por
compresién un volumen constante de particulas y estdn destinados a la
administracion por via oral. Algunas tabletas/comprimidos se ingieren enteros,
otros masticados, otros se disuelven o dispersan en agua antes de su
administracion y otros deben permanecer en la boca para liberar alli el principio
activo.

VIl.  DESCRIPCION INSTRUCTIVO PARA EL MANEJO:

INTRODUCCION

El servicio de atencion prehospitalaria (APH), se ha convertido en el pilar fundamental en el
manejo y atencidon de emergencias cotidianas que se presentan en el Distrito Metropolitano
de Quito, coadyuvado con el desarrollo de nuevas tecnologias, actualizacién y publicacién de:
Guias, Manuales y Protocolos de atencién médica prehospitalaria. En tal virtud se evidencia la
necesidad de contar con un documento formal el cual estandarice el uso y registro de
medicacidn, misma que sera prescrita por el personal Médico de la Central de Emergencia y
administrada al paciente por parte del personal paramédico de la Brigada de emergencia
médicas y atencidn prehospitalaria del CB-DMQ BEMAPH.

1. DE LOS PARAMEDICOS

a. Generary mantener un adecuado inventario de los medicamentos disponibles para el uso
en ambulancia, acorde con el cuadro general de medicamentos aprobado por la Brigada
de atencidn prehospitalaria.

b. Mantener estandarizada la rotulacion y etiquetado de todos los medicamentos
disponibles, en concordancia con las directrices para tal efecto.

c. Conocer la farmacocinética y la farmacodinamia: uso, dosis, via de administracion,
presentacion, contraindicaciones, efectos adversos de los medicamentos con los que
cuenta para la atencién de emergencias médicas.

d. Solicitar autorizacién al médico de guardia de la Unidad Central de Emergencias o al
médico de llamada institucional a falta de médico de la Central, para administrar
medicacién al paciente durante la atencidén de emergencia segun los siguientes datos:

e Sexo: hombre o mujer.
e Edad. Si es pediatrico, peso.
e Diagndstico presuntivo.

e Signos vitales.
Alergias.
APP.

EVA para analgesia.
Escalas importantes. (ECG, RTS, Alvarado, Cincinnati, etc.)

e Datos complementarios que necesite el medico previo a la autorizacion.
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e. Solicitar asistencia en el caso de requerir el aumento en la dosificacion o cambio de
medicacién, el médico de guardia de la Unidad Central de Emergencias o el médico de
llamada institucional hacia consola especifica de bomberos, a falta de médico de la
Central, si la condicién de la emergencia lo amerita se podra considerar la autorizacién
por parte de un Médico facultado que se encuentre en la escena.

f. Registrar en la hoja de atencidn Prehospitalaria (anexo 002), literal G. PROCEDIMIENTQOS,
la dosis del medicamento administrado, via de administracién y el nombre del médico que
autoriza. Rijase al INSTRUTIVO DE LLENADO DE HOJA DE ATENCION — ANEXO 002

CANULA NF
e MASCARILLA | | Bvm | | o2 [wmn VENTILACION MECANICA MEDCACION | Doss | XSO | wom
TORNIQUETE | CATETER N |
. || , 1 J
SONDAJE VESICAL LWADO GASTRICO | | Ex0

g. Registrar en la parte posterior de la hoja de atenciéon prehospitalaria (Anexo 002), literal
M. DESCARGO DE MEDICAMENTOS Y DISPOSITIVOS MEDICOS, nombre, presentacién y
consumo de la medicacion usada (ampolla, frasco). Rijase al INSTRUTIVO DE LLENADO DE
HOJA DE ATENCION — ANEXO 002

Je]e]-]5
i

rrr——————

2. DE LA GESTION SANITARIA Y RADIO DESPACHO

a. Ejecutar el procedimiento y la gestion de la atencion de emergencias médicas de acuerdo
con el PROCEDIMIENTO PARA LA GESTION DE EMERGENCIAS Y DESPACHO DEL RECURSO
OPERATIVO DEL CB-DMQ, transmitir de manera textual los datos proporcionados por
parte del paramédico en territorio, sobre estado del paciente, al médico de guardia de la
manera mas efectiva posible:

e Sexo: hombre o mujer.

e Edad del paciente: Afios, meses, dias, horas.
e Trauma: cinematica.

e C(linica: patologia, motivo de consulta.

e Diagnéstico presuntivo.

e Examen fisico: puntual, claro y corto.

e Signos vitales.

e APP, alergias.

e Procedimientos realizados.

e Nombres, N° cédula, afiliacién, familiares.

b. Facilitar la comunicacion directa entre el paramédico de territorio y el médico de guardia
de la Central de Emergencias del CBDMQ.
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3. DEL RESPONSABLE MEDICO DE DESPACHO

a. Conocer el cuadro general de medicamentos utilizados en la atencién de emergencias
médicas prehospitalarias, del Cuerpo de Bomberos del Distrito Metropolitano de Quito.
Proporcionado por la Brigada de Atencidn Prehospitalaria.

b. Solicitar informacién de la condicion médica del paciente, previo a la autorizacién de
administracién de medicacion.

c. El personal médico brindard soporte técnico respecto a la administracion de
medicamentos y el empleo de dispositivos médicos tales como: posologia y vias de
administracion, efectos adversos y secundarios. Se debera mantener una comunicacién
mediante radio frecuencia o a través de la linea telefdénica institucional si fuese el caso.

d. Registrar en la hoja de “registro de atencion pre hospitalaria / evaluacidén primeria de
despacho/seguimiento”: la dosis, hora, nombre del medicamento y la via de
administracién que autoriza al paramédico en territorio, con su respectiva firma y sello.

e. Llevar un registro mensual, de los MEDICAMENENTOS SUJETOS A FISCALIZACION que
fueron utilizados, el mismo que servird como insumo para el cruce de informacién para
realizar el inventario de medicaciéon, en conjunto con el profesional bioquimico-
farmacéutico de la institucion.

f. Registrar en la hoja de registro de atencion pre hospitalaria / evaluacion primeria de
despacho/seguimiento, la informacién en el caso de que NO se autorice la administracidn
de medicacion y la casusa, asi mismo registrar su sello y firma de responsabilidad.

4. POLITICA DE CONTIGENCIA

a. Sera aplicada a: médicos de contingencia, de la Brigada de atencion prehospitalaria, a los
médicos que se encuentran en actividades administrativas, asi como de los consultorios
médicos de la institucion, los mismos que seran responsables de la autorizacién de
procedimientos invasivos y medicacién, sélo en el caso exclusivo de que el médico de
guardia de la Unidad Central de Emergencias CBDMQ, no se encuentre de servicio.

b. La Figura del “Médico de llamada”, se activara a través de la Direccidon de Operaciones,
mediante el jefe de la Unidad Central de Emergencias, quien generara la necesidad y por
medio de la Unidad de Salud Ocupacional se informara que profesional estara disponible
para el efecto.

c. Esresponsabilidady exclusividad del personal de radio despacho del CBDMQ, la activacién
y enlace para la gestion de la presente politica de contingencia con el médico designado
a través de la unidad de Salud Ocupacional.

5. FUENTES DE INFORMACION

e Kardex de la Brigada de Emergencias Médicas y Atencion Prehospitalaria.

e PROCEDIMIENTO PARA LA GESTION DE EMERGENCIAS Y DESPACHO DEL RECURSO
OPERATIVO DEL CBDMAQ.

e Registro de atencion prehospitalaria / evaluaciéon primeria de despacho/seguimiento.

e |Instructivo de llenado de hoja de atencidn prehospitalaria — Anexo 2.
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VIIl. ANEXOS.

e ANEXO I. Inventario de medicamentos utilizados en el Cuerpo de bomberos del Distrito
Metropolitano de Quito.

e ANEXO Il. Semaforizacién de medicamentos e insumos.

e ANEXO Ill. Kardex de la Brigada Especializada de Emergencias médicas y Atencion
Prehospitalaria.

e ANEXO IV. Hoja de atencidn prehospitalaria SNS-MSP/HCU Anexo 2. (frontal)

e ANEXO V. Hoja de atencion prehospitalaria SNS-MSP/HCU Anexo 2. (reverso)

e ANEXO VI. Registro de atencidén Prehospitalaria / evaluacién primaria de despacho /
seguimiento

ANEXO |

INVENTARIO DE MEDICAMENTOS UTILIZADOS EN EL CUERPO DE BOMBEROS DEL DISTRITO
METROPOLITANO DE QUITO.

(Brigada Especializada de Atencion Prehospitalaria).

MEDICAMENTO

Hidrocortisona succinato sédico sol. Iny 500 mg

Midazolam 5mg / ml x 3ml

Atropina sulfato sol. Iny 1mg / 1ml

Epinefrina sol. Iny 1mg / 1ml
Fentanilo sol. iny 0,5 MG / 10ML

Lidocaina (sin epinefrina) 2% sol. Iny10ml

Metoclopramida sol. iny 10mg/2ml
Paracetamol sol. iny 1000MG / 100 ML
Salbutamol Nebul 50mg/10ml

Tramadol sol. iny 200mg/2ml
Tabla sujeta a actualizacion
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ANEXO Il

SEMAFORIZACION DE MEDICAMENTOS E INSUMOS

(Referencia, extracto del documento).

El sistema de semaforizacion es una herramienta que permite el control de vencimientos, de
manera visual para identificar los insumos y medicamentos préximos a vencer mediante la
utilizacidn de colores: rojo, amarillo y verde; de acuerdo con la siguiente directriz:

Fecha de Vencimiento
menor a 6 meses

Fecha de Vencimiento
entre 6 y 12 meses

Fecha de Vencimiento
mayor a 12 meses

ANEXO 111

KARDEX DE LA BRIGADA DE EMERGENCIAS MEDICAS Y ATENCION PRE HOSPITALARIA

CUERPO DE BOMBERQS DEL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO

HOJA DE CONTROL MENSUAL DE INSUMOS Y MEDICAMENTOS 2023

RESPONSABLES: BETANCOURT PAOLA - CARDENAS MANUEL - SALGADQ VANESSA
FECHA: JUNID 2023
ESTACION: X6

Acido Acetilsalicilico tab 100 mg AR NN 0 SIN INSUKO AVALORL
Complejo B Forte sol, iny 10 m I 44 ! 12203 0
Cloruro de Sodio al 0.9% 500 ¢c g 4] 8|1 3 4 022025

Cloruro de Sodio al 0.9% 100 ¢ 6|30 | UM 0 10204

Dextrosa en agua 5% 500ce 50165 W[ 0 Y3024 30
Fentanio Sol . iny 0.5mg/0ml 11212112 0 SININSUMO 3VALOR!
Flumazenil sol. iny 0.5mg/5mi 1222 I 0812024

Hidrocortisona succinato sodico sol. iny 500 mg 10333 ! 32024

Lactato Ringer 500 cc NI 0 062023

Lidocaina {sin epinefrina) 2% sol. iny10ml 5065 [0 0 12024

Metoclopramida sol. iny 10mg/2ml 30812 1 1 12004

Midazolam Sol.iny 15mg/3ml 1121 1 0 SININSUMO SVALCR!
Omeprazol sol, iny 40 mg A ENEN ) SININSUMO EVALORI
Paracatamol sol. iny 1000mg/100ml D100 4| &% 213 § 062023

Salbutamol Nebul S0mg/10ml 1121 1 ! 082023

Tramadol sol. iny 100mg/aml 3181313 ! 072024
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ANEXO IV

HOJA DE ATENCION PREHOSPITALARIA SNS-MSP/HCU Anexo 2. (Frontal)

CUERPO DE BOMBEROS DEL DISTRITO
METROPOLITANO DE QUITO
HOJA DE ATENCION PREHOSPITALARIA N°0000000000
A. DATOS DE LA AMBULANCIA
ENTIDAD DEL SISTEMA | BASE FISICA [ UNICODIGO |~ ameuiancia | meorocia | zona
[ | | [ |
B. DATOS GENERALES | z ESPOND mauma || oesvsmoo_L] cuch_L | saomentar |
nmmmwmmoﬁnnmtmml CEDULA ] Ism ] I NUMERO OF DOCUMENTO ]
PRIMER APELLIDO | SEGUNDO APELLIDO | PRIMER NOMBRE | SEGUNDO NOMBRE
l l
sexo | [ eono [ conocionoeaeono [ momas [ | ois | [ wmeses | | awos | iavorao |
FECHA DESPACHO | HORA DESPACHO DIRECCION DEL EVENTO ESCENARIO DEL EVENTO FECHA ATENCION | HORA ATENCION
I |
TieO 0 SEGURO BEACHDENTES DE TRANGITO
ssm | [ wseor [ [ wss | [ wwomo [ ] = | seeAT vENSIRo
C. INTERROGATORIO EVENTO, RECIBE, 0GICOS
ALERGIAS | oscapaciono | avomva | | wisua [ [ msca | [ wrmecrua [ [ psicosociac |
D. CONSTANTES VITALES
TENSION [ESCALA DE COMA DE GLASGOW (ECG) | ESCALA REVISADA DE TRAUMA (RTS) | EXAMEN PUPILA-
HORA | FC/min| TEMPERATURA'C| ARTERIAL | FR/min | SPOs |GLDSORA -
(mm/Hg) OCULAR | VERBAL | MOTOR | TOTAL | ECG TAS FR TOTAL 00: BII INO
/ % ns nz2 o | si I |no
/ % ns nz ISCORIA/ ANISOCORIA-
/ % ns n2| mosis MIDRIASIS
E “X* SOLO. DESCRIBIR EN EL ESPACIO EN BLANCO
voww| [s.oneo| [scume] [orox] [s asoowen] | 8 g | | 7counna | | §0RSM0SS [ | echcupons] | o oipsrorooi
F. STICO INTIVO
1. | cew |
2 | | cew |
G. PROCEDIMIENTOS
vagnea]waon] [gaoua] [omnanc] | BSECSTND SSEAR, | | BSMones | Yviape
VIR VENTRAGION SANIA T | mascaria [ | evm | | o [wmn | venmuacion posis | YADE | noma
oraaronio:| Asistioo | | espontaneo | | peep YAt eN | [ ] [ moe |
PRESION
PRESION | | venpase compResvo | wravenoso [ wrmaoseo |
REUGRRAE |+ ormacuere | | HOTAZE | ™ e
invoviuzacion | SoLAE [ | EER rev | | CHAECODE T TRERUADET | |
DESCOMPRESION LAVADO GASTRICO EXG
OTROS PROCEDIMIENTOS
H. TRAUMA A [ [ 1 [ TARson | |
ACCIDENTES DE TRANSITO oTROS
ACCIDI ACCIDENTE | | ACCIDENTE | | ormo CTIMA AGRESION AGRESION AGRESION CUERPD
VEHICULAR MOTO BICICLETA conoucTon| | Fisica INTRAFAMILIAR | | SEXUAL o
vicrma | [T | [ R0 ST [y | I‘EEA% ATROPELLO | | sumension | | exprosion APLASTAMIENTO | | ELECTROCUSION
| PANTAL jMACTY POSiEron | | VOLCAMIENTO | | ATRAPADO | ] St [ win D TOEGO ARMA CORTANTE | | ARMA PUNZANTE| | AMPUTACION
Areas | [camunoh [ casco, || crateco oA PROTHOSION OIROS e SR
LOCALIZACION | SERALAR EL NGMERO DE LA LESION SOBRE LA ZONA AFECTADA
\ 1 HERIDA PENETRANTE 8 | FRACTURA EXPUESTA 11 | MORDEDURA
2 M o W& S % 2 | HERIDANO PENETRANTE 7 | FracTURA CERRADA 12 | CUERPO EXTRARO
e 4 ) 3 HERIDA CORTANTE 8 | HEMATOMA 13 | QUEMADURA
i - % ! .
\Y 4 | escuince 9 | amputacion 14| contusion
U {A) 5 | Luxacion 10| oBuETO EMPALADO 15 | poor

SNS-MSP/HCU-Anex02/2021

ATENCION PREHOSPITALARIA (1)
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ANEXO V

HOJA DE ATENCION PREHOSPITALARIA SNS-MSP/HCU Anexo 2. (reverso)
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ANEXO VI
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