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II. OBJETIVO 
 

Establecer los lineamientos y directrices generales para el “Uso del overol de 
protección/seguridad” en la respuesta a emergencias como adicional en apoyo del Equipo de 
Protección Personal, en las acciones de intervención que se ejecutan en los diferentes 
Procedimientos de respuesta Operativa, con la finalidad de prevenir y minimizar el riesgo 
físico, biológico y ergonómico del personal operativo del CB-DMQ, permitiéndoles el cumplir 
con su trabajo de manera segura. 
 

III. ALCANCE 
 

El presente “Instructivo para el Uso del overol de protección/seguridad” en la respuesta a 
emergencias”, está dirigido y es de aplicación obligatoria para todos los servidores del CB-
DMQ que desempeñan actividades Operativas (Apertura de Vivienda, Rescate en Estructuras 
colapsadas, Recate de Fauna Urbana y/o Silvestre, Rescate Vertical, Asistencia en Rescate con 
canes, Atención de Emergencias Prehospitalarias, Rescate en Espacios Confinados) y 
requieren el uso de elementos de protección personal dentro de sus labores diarias..  

 

IV. BASE LEGAL 
 

• Constitución Política del Ecuador. 

• Ley de Defensa Contra Incendios. 

• Código Orgánico de Organización Territorial, Autonomía y Descentralización (COOTAD) 

• Código Orgánico de las Entidades de Seguridad Ciudadana y Orden Público (COESCOP) Art. 
276. 

• Reglamento general para la aplicación de Ley de Defensa Contra Incendios 

• Reglamento Orgánico Operativo y de Régimen Interno y Disciplina de los Cuerpos de 
Bomberos del País. 

• Ordenanza Municipal N°39. 

• Ordenanza Municipal N°114. 

• Estatuto Orgánico por Procesos CB-DMQ vigente. 

• Código de ética del CB-DMQ. 

• Decreto Ejecutivo 2393 Reglamento de Seguridad y Salud en el Trabajo 

• Reglamento Interno de Higiene y Seguridad CB-DMQ 
 

V. NORMAS NACIONALES E INTERNACIONALES (Normas de referencia): 
 

• EN 13688: Ropa de protección. especifica los requisitos generales de rendimiento para la 
ergonomía, la inocuidad, la designación del tamaño, el envejecimiento, la compatibilidad 
y el marcado de la ropa de protección, y la información que debe suministrar el fabricante 
con la ropa de protección. 

• EN 16689: Requisitos de desempeño para la ropa de protección para rescates técnicos. 

• EN 20471: La norma EN ISO 20471 especifica los requisitos para la ropa de protección de 
alta visibilidad capaz de señalizar visualmente la presencia del usuario. La ropa de alta 
visibilidad está destinada a hacer visible al usuario con cualquier tipo de luz, cuando es 
visto por conductores de vehículos u otros equipos mecanizados en condiciones de luz 
diurna y tras ser iluminado por unos faros en la oscuridad. 
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VI. ANTECEDENTES 

 

Los equipos de respuesta a emergencias deben generar y licenciar procedimientos especiales 
para el uso de prendas de vestir obligatorias para reducir potenciales riesgos físicos, biológicos 
y ergonómicos o casos de contaminación, primaria o secundaria y lesiones durante la 
respuesta a una emergencia, es primordial el garantizar la operatividad e integridad de los 
equipos de emergencia, afianzados con el cumplimento del uso de los equipos de protección 
personal. 
 
Este instructivo es un testimonio de nuestro compromiso con la seguridad en el trabajo y el 
bienestar del recurso humano operativo. 

 

VII. JUSTIFICACIÓN 

 
El presente “Instructivo para el uso para el Uso del overol de protección/seguridad” en la 
respuesta a emergencias” radica de suma importancia y se fundamenta en la necesidad de 
garantizar la seguridad del personal operativo del CB-DMQ, así como del usuario externo, 
reduciendo el nivel de riesgo físico, biológico y ergonómico  en la atención de emergencias, 
permitiendo la continuidad operativa de respuesta por parte del Cuerpo de Bomberos del 
DMQ. 
 
En resumen, el presente instructivo se basa en la necesidad de establecer directrices claras y 
eficientes para la prevención, control de riesgos asociados en la ejecución de estas 
actividades, a través del establecimiento de Instructivos, protocolos, procedimientos y la 
provisión del equipamiento y la tecnología necesaria para una efectiva capacidad de 
respuesta. 

VIII. RESPONSABLES 

 
Es responsabilidad de cada uno de los servidores operativos el cumplimiento y aplicación de 
lo establecido en el presente instructivo. Además, el responsable al mando vigilará la estricta 
observancia del mismo para la ejecución de las operaciones en campo. 
 

IX. DEFINICIONES 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

TÉRMINO DEFINICIÓN 

Equipo de Protección 
personal (EPP) 

(PPE – Personal Protection Equipment) está diseñado para proteger a los 
empleados en el lugar de trabajo y/o en campo de lesiones o enfermedades 
serias que puedan resultar del contacto con peligros químicos, radiológicos, 
físicos, eléctricos, mecánicos u otros. 

Overol de 
protección/seguridad 

Esta vestimenta de bombero es catalogada como Equipo de Protección 
Personal (EPP) Overol para rescate técnico. 
En tal sentido deben cumplir con la normativa vigente en sus últimas 
ediciones de las normas nacionales e internacionales (europeas). 
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X. DESCRIPCIÓN DEL USO DEL OVEROL DE PROTECCIÓN/SEGURIDAD EN LA RESPUESTA 

OPERATIVA  

 
El siguiente Instructivo será aplicado a las actividades de los Procedimientos Operativos 

desarrollados (Apertura de Vivienda, Rescate en Estructuras colapsadas, Recate de Fauna 

Urbana y/o Silvestre, Rescate Vertical, Asistencia en Rescate con canes, Atención de 

Emergencias Prehospitalarias, Rescate en Espacios Confinados) por el Cuerpo de Bomberos 

de Quito, este Instructivo está considerado y orientado como un complemento al manejo de 

la seguridad y al uso del Equipo de Protección Personal EPP, en las diferentes actuaciones que 

tendrá el bombero desde el instante que es despachado, hasta su retorno e ingreso a la 

estación.  

El Instructivo para el uso del “OVEROL” de seguridad/protección aplica para la respuesta: 

1. Apertura de Vivienda.  

2. Rescate en Estructuras colapsadas.  
3. Recate de Fauna Urbana y/o Silvestre 
4. Rescate Vertical. 
5. Rescate en Espacios Confinados  
6. Asistencia en Rescate con Canes. 
7. Atención de emergencias de Prehospitalaria. 

 
Todo el personal operativo deberá tener conocimiento del “INSTRUCTIVO PARA EL USO DE 
OVEROL DE PROTECCIÓN/SEGURIDAD EN LA RESPUESTA A EMERGENCIAS”, el cual se 
encuentra disponible en la intranet institucional.  
 

AVISO IMPORTANTE: 
No se utilizará el “OVEROL” de protección/seguridad en ningún 

tipo de incendio Urbano. 

 
USO Y CONTROL: 
 
Responsable al mando/Oficial de Seguridad: 
 

• En la activación: verificará el correcto equipamiento del personal antes de subir al 
vehículo de emergencia, para el caso del “OVEROL” de protección/seguridad aplicado 
para el tipo de respuesta; autorizará la salida de los mismos a la emergencia. 

• En la escena: procederá en coordinación con el “Oficial de Seguridad” el correcto 
equipamiento con la revisión de “desde la cabeza a los pies”, a la espera de 
disposiciones. 

• En las Operaciones: vigilar el uso correcto del OVEROL y conserve sus condiciones de 
integridad en la ejecución de sus actividades de respuesta. 

• Al finalizar las Operaciones: Verificar se realice la descontaminación de los bomberos 
que intervinieron en las operaciones de ser el caso. 

• En la Estación: Reportar novedades con EPP. 
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Servidor Operativo: 

• Proceder al retiro del equipo de protección “OVEROL” de protección/seguridad y 
realizar una inspección de rutina y si es necesario lavarlo, todo en base a la norma  
europea y Características Overol de protección/seguridad Técnico adjunto (XI. Anexo 
Ficha Técnica). 

• Registrar en la bitácora individual del EPP Overol, si sufrió algún daño. 

• Reportar si el Overol no pasa las pruebas de inspección o se encuentra con daño en 
alguna parte de sus componentes. (XI. Anexo Ficha Técnica). 

• Si el Overol se encuentra con daños reportar mediante un informe técnico y solicitar 
uno nuevo. 

 

No. 
DESCRIPCIÓN ACTIVIDADES EN EL USO DEL OVEROL DE 

SEGURIDAD/PROTECCIÓN 
RESPONSABLE 

DESPACHO Y ACTIVACIÓN 

1 

➢ En la activación: verificará el correcto equipamiento del personal 
antes de subir al vehículo de emergencia, para el caso del “OVEROL” 
aplicado para el tipo de respuesta; autorizará la salida de los mismos 
a la emergencia. 

 
Esta vestimenta de bombero es catalogada como Equipo de Protección 
Personal (EPP) Overol para rescate técnico. 
En tal sentido deben cumplir con la normativa vigente en sus últimas 
ediciones de las normas nacionales y europeas. 

Responsable al 
mando 

EN EL VEHÍCULO 

2 
✓ Verificar normas de seguridad al interior del vehículo antes de salir 
de la estación (equipados y asegurados).  

Responsable al 
mando 

EN LA ESCENA 

3 

✓ Procederá en coordinación con el “Oficial de Seguridad” el correcto 
equipamiento con la revisión de “desde la cabeza a los pies”, a la espera 
de disposiciones (para el caso el uso del overol). 

Los bomberos ya equipados deberán espera disposiciones por parte del 
líder de tarea. De ser el caso todos deberán acudir al puesto de comando 
(PC) para registrarse y esperar asignación de tareas. 

Responsable al 
mando Oficial de 

seguridad 

EN OPERACIONES 

4 
✓ Vigilar el uso correcto del OVEROL y conserve sus condiciones de 

integridad en la ejecución de sus actividades de respuesta. 

Responsable al 
mando Oficial de 

seguridad 

FIN DE OPERACIONES 

5 
✓ Realizar la descontaminación del personal que intervinieron en las 
operaciones de ser el caso.  

Oficial de 
seguridad 

Responsable al 
mando 
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EN LA ESTACIÓN 

6 

✓ Proceder al retiro del equipo de protección personal Uso Del Overol 
De Seguridad/Protección y realizar una inspección de rutina y si es 
necesario lavarlo, todo en base a la norma europea y Características 

(XI. Anexo Ficha Técnica). 

Servidor Operativo 
/Responsable al 

mando 
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XI. ANEXO FICHA TÉCNICA 
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