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Il.  OBIJETIVO

Establecer los lineamientos y directrices generales para el “Uso del overol de
proteccion/seguridad” en la respuesta a emergencias como adicional en apoyo del Equipo de
Protecciéon Personal, en las acciones de intervencién que se ejecutan en los diferentes
Procedimientos de respuesta Operativa, con la finalidad de prevenir y minimizar el riesgo
fisico, bioldgico y ergondmico del personal operativo del CB-DMQ, permitiéndoles el cumplir
con su trabajo de manera segura.

. ALCANCE

El presente “Instructivo para el Uso del overol de proteccién/seguridad” en la respuesta a
emergencias”, estd dirigido y es de aplicacion obligatoria para todos los servidores del CB-
DMQ que desempefian actividades Operativas (Apertura de Vivienda, Rescate en Estructuras
colapsadas, Recate de Fauna Urbana y/o Silvestre, Rescate Vertical, Asistencia en Rescate con
canes, Atencién de Emergencias Prehospitalarias, Rescate en Espacios Confinados) y
requieren el uso de elementos de proteccion personal dentro de sus labores diarias..

V. BASE LEGAL

e Constitucion Politica del Ecuador.

e Ley de Defensa Contra Incendios.

e Cdbdigo Organico de Organizacién Territorial, Autonomia y Descentralizacion (COOTAD)

e (Cddigo Organico de las Entidades de Seguridad Ciudadana y Orden Publico (COESCOP) Art.
276.

e Reglamento general para la aplicacion de Ley de Defensa Contra Incendios

e Reglamento Orgdnico Operativo y de Régimen Interno y Disciplina de los Cuerpos de
Bomberos del Pais.

e Ordenanza Municipal N°39.

e Ordenanza Municipal N°114.

e Estatuto Organico por Procesos CB-DMQvigente.

e (Cddigode ética del CB-DMQ.

e Decreto Ejecutivo 2393 Reglamento de Seguridad y Salud en el Trabajo

e Reglamento Interno de Higiene y Seguridad CB-DMQ

V. NORMAS NACIONALES E INTERNACIONALES (Normas de referencia):

e EN 13688: Ropa de proteccion. especifica los requisitos generales de rendimiento para la
ergonomia, la inocuidad, la designacion del tamafio, el envejecimiento, la compatibilidad
y el marcado de la ropa de proteccion, y la informacidn que debe suministrar el fabricante
con la ropa de proteccion.

e EN 16689: Requisitos de desempefio para la ropa de proteccidn para rescates técnicos.

e EN 20471: La norma EN ISO 20471 especifica los requisitos para la ropa de proteccion de
alta visibilidad capaz de sefializar visualmente la presencia del usuario. La ropa de alta
visibilidad esta destinada a hacer visible al usuario con cualquier tipo de luz, cuando es
visto por conductores de vehiculos u otros equipos mecanizados en condiciones de luz
diurnay tras ser iluminado por unos faros en la oscuridad.
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VI.  ANTECEDENTES

Los equipos de respuesta a emergencias deben generar y licenciar procedimientos especiales
para el uso de prendas de vestir obligatorias para reducir potenciales riesgos fisicos, bioldgicos
y ergondmicos o casos de contaminacién, primaria o secundaria y lesiones durante la
respuesta a una emergencia, es primordial el garantizar la operatividad e integridad de los
equipos de emergencia, afianzados con el cumplimento del uso de los equipos de proteccién
personal.

Este instructivo es un testimonio de nuestro compromiso con la seguridad en el trabajo vy el
bienestar del recurso humano operativo.

VIl.  JUSTIFICACION

El presente “Instructivo para el uso para el Uso del overol de proteccién/seguridad” en la
respuesta a emergencias” radica de suma importancia y se fundamenta en la necesidad de
garantizar la seguridad del personal operativo del CB-DMQ, asi como del usuario externo,
reduciendo el nivel de riesgo fisico, bioldgico y ergonédmico en la atencién de emergencias,
permitiendo la continuidad operativa de respuesta por parte del Cuerpo de Bomberos del
DMAQ.

En resumen, el presente instructivo se basa en la necesidad de establecer directrices claras y
eficientes para la prevencién, control de riesgos asociados en la ejecucion de estas
actividades, a través del establecimiento de Instructivos, protocolos, procedimientos vy la
provision del equipamiento y la tecnologia necesaria para una efectiva capacidad de
respuesta.

VIII. RESPONSABLES

Es responsabilidad de cada uno de los servidores operativos el cumplimiento y aplicacién de
lo establecido en el presente instructivo. Ademads, el responsable al mando vigilara la estricta
observancia del mismo para la ejecucién de las operaciones en campo.

IX.  DEFINICIONES

TERMINO DEFINICION

(PPE — Personal Protection Equipment) esta disefiado para proteger a los

Equipo de Proteccion | empleados en el lugar de trabajo y/o en campo de lesiones o enfermedades
personal (EPP) serias que puedan resultar del contacto con peligros quimicos, radiolégicos,

fisicos, eléctricos, mecanicos u otros.

Esta vestimenta de bombero es catalogada como Equipo de Proteccion

Overol de Personal (EPP) Overol para rescate técnico.
proteccién/seguridad |En tal sentido deben cumplir con la normativa vigente en sus udltimas
ediciones de las normas nacionales e internacionales (europeas).
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X. DESCRIPCION DEL USO DEL OVEROL DE PROTECCION/SEGURIDAD EN LA RESPUESTA
OPERATIVA

El siguiente Instructivo serd aplicado a las actividades de los Procedimientos Operativos
desarrollados (Apertura de Vivienda, Rescate en Estructuras colapsadas, Recate de Fauna
Urbana y/o Silvestre, Rescate Vertical, Asistencia en Rescate con canes, Atencion de
Emergencias Prehospitalarias, Rescate en Espacios Confinados) por el Cuerpo de Bomberos
de Quito, este Instructivo estd considerado y orientado como un complemento al manejo de
la seguridad y al uso del Equipo de Proteccién Personal EPP, en las diferentes actuaciones que
tendra el bombero desde el instante que es despachado, hasta su retorno e ingreso a la
estacion.

El Instructivo para el uso del “OVEROL” de seguridad/proteccién aplica para la respuesta:

Apertura de Vivienda.

Rescate en Estructuras colapsadas.

Recate de Fauna Urbana y/o Silvestre
Rescate Vertical.

Rescate en Espacios Confinados

Asistencia en Rescate con Canes.

Atencidn de emergencias de Prehospitalaria.

NounhkwWwNRE

Todo el personal operativo debera tener conocimiento del “INSTRUCTIVO PARA EL USO DE
OVEROL DE PROTECCION/SEGURIDAD EN LA RESPUESTA A EMERGENCIAS”, el cual se
encuentra disponible en la intranet institucional.

No se utilizarad el “OVEROL” de proteccidén/seguridad en ningln
AVISO IMPORTANTE:

tipo de incendio Urbano.

USO Y CONTROL:

Responsable al mando/Oficial de Seguridad:

e En la activacidn: verificara el correcto equipamiento del personal antes de subir al
vehiculo de emergencia, para el caso del “OVEROL” de proteccidn/seguridad aplicado
para el tipo de respuesta; autorizard la salida de los mismos a la emergencia.

e En la escena: procedera en coordinacién con el “Oficial de Seguridad” el correcto
equipamiento con la revisiéon de “desde la cabeza a los pies”, a la espera de
disposiciones.

e En las Operaciones: vigilar el uso correcto del OVEROL y conserve sus condiciones de
integridad en la ejecucion de sus actividades de respuesta.

¢ Alfinalizar las Operaciones: Verificar se realice la descontaminacidn de los bomberos
que intervinieron en las operaciones de ser el caso.

e Enla Estacidn: Reportar novedades con EPP.
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Servidor Operativo:

e Proceder al retiro del equipo de proteccién “OVEROL” de proteccidon/seguridad y
realizar una inspeccidn de rutina y si es necesario lavarlo, todo en base a la norma
europea y Caracteristicas Overol de proteccion/seguridad Técnico adjunto (XI. Anexo
Ficha Técnica).

e Registrar en la bitacora individual del EPP Overol, si sufrié algun dafio.

e Reportar si el Overol no pasa las pruebas de inspeccién o se encuentra con dafio en
alguna parte de sus componentes. (XI. Anexo Ficha Técnica).

e Siel Overol se encuentra con dafios reportar mediante un informe técnico y solicitar

uno nuevo.
DESCRIPCION ACTIVIDADES EN EL USO DEL OVEROL DE
No. < RESPONSABLE
SEGURIDAD/PROTECCION
DESPACHO Y ACTIVACION
» En la activacion: verificard el correcto equipamiento del personal
antes de subir al vehiculo de emergencia, para el caso del “OVEROL”
aplicado para el tipo de respuesta; autorizara la salida de los mismos
| ia.
ala emergencia Responsable al
1 mando
Esta vestimenta de bombero es catalogada como Equipo de Proteccidn
Personal (EPP) Overol para rescate técnico.
En tal sentido deben cumplir con la normativa vigente en sus ultimas
ediciones de las normas nacionales y europeas.
EN EL VEHICULO
2 v Verificar normas de seguridad al interior del vehiculo antes de salir Responsable al
de la estacién (equipados y asegurados). mando
EN LA ESCENA
v Procederd en coordinacidn con el “Oficial de Seguridad” el correcto
equipamiento con la revisidn de “desde la cabeza a los pies”, a la espera
de disposiciones (para el caso el uso del overol). Responsable al
3 mando Oficial de
Los bomberos ya equipados deberan espera disposiciones por parte del seguridad
lider de tarea. De ser el caso todos deberan acudir al puesto de comando
(PC) para registrarse y esperar asignacion de tareas.
EN OPERACIONES
v Vigilar el uso correcto del OVEROL y conserve sus condiciones de Responsa_b_le al
4 | . . =, o mando Oficial de
integridad en la ejecucion de sus actividades de respuesta. seguridad
FIN DE OPERACIONES
Oficial de
5 v Realizar la descontaminacidn del personal que intervinieron en las seguridad
operaciones de ser el caso. Responsable al
mando
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EN LA ESTACION

v Proceder al retiro del equipo de proteccién personal Uso Del Overol . .
. . . . Ly . . Servidor Operativo

6 De Seguridad/Proteccidn y realizar una inspeccion de rutina y si es /Responsable al

necesario lavarlo, todo en base a la norma europea y Caracteristicas mando

(XI. Anexo Ficha Técnica).

Validado por:
Unidad de Desarrollo Institucional

AR

Tlgo. Freddy G. Orbe V.
Analista de Desarrollo Organizacional 1
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il de s prenda. 13 vida 1! tambeén depende 03 10, Oadados en & Smacenamiento, 2.
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Conjunto de
Alta visibilidad,
Rescate Técnico

Delta AV

COMPATIBILIDAD TOTAL N SILUETADO
RADIO/ PTT LUMINISCENTE

.

BOLSILLO RADIO " N ! BOLSILLOS CON
MULTIFUNCION Y c B N y 'ABERTURAS

PORTALINTERNA — P PARA GUIADO DE CABLE

" AJUSTE CINTURA
POR TIRANTES Y
CINTA
INTERNA

PUNO LARGO
100% ARAMIDA

REFUERZOS

ANTICORTE Y
PERFORACION. RODILLERA
INTERCAMBIABLE

TRIPLE AJUSTE
EN BAJO

POLAINA
ANTICONTAMINACION

Péagina 12 de 13

Documento Controlado CBDMQ — SGC
Versioén Vigente publicada en INTRANET-CBDMQ
Toda Impresion es un Documento NO CONTROLADO




SISTEMA DE GESTION DE CALIDAD

CODIGO: M4-SP06-109
& BOMBEROS QUITO INSTRUCTIVO PARA EL USO DE OVEROL DE

PROTECCION/SEGURIDAD EN LA PAGINA: 13 de 13
RESPUESTA A EMERGENCIAS

EPI Cat Ill certificado tras pretratamiento de 6

D e l t a V ciclos de lavado y secado a 602 C (5 afios de vi

EN ISO 20471 atil):

-EN ISO 13688:2013:

- EN 16689:2017:

- ENISO 20471 :2013 Clase 2:
- EN 1149-5: 2018.

Caracteristicas:

L

» Chaqueta.

Cierre por cremallera central ocult
anticorte en hombros y antebra: o
Elementos luminescentes parase
condiciones de nula visibilidad hombros

y contorno pecho / esi?.

» Lubrepantalon.

Disefiado para poder ser usado solo o por

encima del pantalén de estancia. Ajuste doble:
tirantes desmontables y cintura regulable:
Refuerzo anticorte en parte trasera y rodilleras:
Polaina anticontaminacion con ajuste por elastico®
en bajo. Dos tipos de rodillera: ligeraly multi-
celular

> Tejidos: aramidas de altas resistenciaacénicas
€on viscosa_ignifuga aportando con € uso.
Peso lige 0- 230 gr/m2

> Re’rz 0s: 100% para aramidas.
» Reflectan -

» Color altavi dad: Amarillo Fluor.
» Color contraste: Amarillo, Gold, Azul Marino,

» Tallas: XS-3XL con tr rgos por talla.

> Vida util media: 5 af@s: Estimados 12 lavados/
aifo de acuerdo a i icciones marcadas en
la etiqueta.

Péagina 13 de 13 Documento Controlado CBDMQ — SGC
Versioén Vigente publicada en INTRANET-CBDMQ
Toda Impresion es un Documento NO CONTROLADO




		2024-04-19T11:24:40-0500


		2024-04-19T12:14:53-0500


		2024-04-19T15:38:07-0500


		2024-04-26T10:16:27-0500




