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I.  CONTROL DE CAMBIOS

Adicién (A) Fecha de

cambio

Numero de
Capitulo

Parrafo / Tabla / Nota  Supresion (S) Cambios Realizados
Revision (R)

I-VII Todo el documento A Realizacion del protocolo 11/12/2023
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Il. OBIJETIVO:

Establecer de manera documentada el proceso para la administracién y manejo seguro de
medicamentos de alto riesgo y LASA identificados en el Cuerpo de Bomberos del DMQ/Brigada
de Atencidn Prehospitalaria, proporcionando la adecuado prescripcion, almacenamiento,
identificacion y etiquetado, del medicamento de alto riesgo.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Estandarizar el proceso de almacenamiento, etiquetado, prescripcidon, preparacion,
distribucidn, verificacidn, administracion y control de medicamentos de alto riesgo.

e |dentificar los medicamentos de alto riesgo y medicamentos LASA, por el equipo de salud
de la Brigada Especializada de Atencion Prehospitalaria

e Reducir el potencial riesgo de incidente relacionados con la administracion de
medicamentos, en nuestros usuarios.

Ill. ALCANCE:

El presente “Protocolo de manejo de medicamentos de Alto Riesgo y LASA”, estd dirigido y es
el cumplimiento obligatorio para los servidores operativos profesionales en salud y personal
administrativo de la Brigada de Atencion Prehospitalaria.

IV. BASE LEGAL:

e Constitucidon de la Republica del Ecuador: Art. 32, Art. 359.
e Ley Orgdnica de Salud Art. 6, numerales 24 y 25y Art. 54

V. RESPONSABLES

Jefe de la Brigada de Atencién Pre hospitalaria, Medico de la Brigada de Atencién Pre
hospitalaria, Coordinacidon de Emergencias, paramédicos, Bioquimico Farmacéutico.

VI. GLOSARIO DE TERMINOS:

TERMINO ‘ DEFINICION
CB-DMQ Cuerpo de Bomberos del Distrito Metropolitano de Quito
Farmaco Principio activo de un medicamento.

Fecha de caducidad | Fecha establecida por el fabricante, que aparece un en producto farmacéutico.

El LASA (Look Alike Sound Alike) es un medicamento que por su similitud con otro puede

LASA . L
originar confusién.
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Formula que contiene uno o mas principios activos, se presentan en forma de
comprimidos, capsulas, liquidos, cremas, parches. Se administran en diferentes maneras
Medicamento ya sea por via oral, infusidn intravenosa, gotas que se aplican el ojos y oidos. El principio
activo se utiliza para prevenir, diagnosticar, tratar o aliviar los sintomas de una
enfermedad o afeccion.

Medicamento de | Aquellos que tienen un riesgo muy elevado de causar dafios graves o incluso mortales
alto riesgo cuando se produce un error en su administracién

Cualquier dafio leve o grave usado por el uso de medicamentos. Se clasifican en
Riesgo asociado a | prevenibles, no prevenibles. Los prevenibles son causados por el riesgo de la medicacion.

medicamento Los no prevenibles son causados por el uso inapropiado de los medicamentos. Y se los
denomina reacciones adversas del medicamento.

Vias de via oral, enteral, rectal, vaginal, ocular, dtica, nasal, inhalatoria, dérmica, intramuscular,
administracion subcutanea, intradérmica, intravenosa, epidural, intratecal y otras.

VIl. DESARROLLO:

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) publicé en el afio 2007 nueve soluciones basicas
para la Seguridad el Paciente, una de ellas hace referencia a los errores de medicacion debido
a nombres o apariencia similar; estrategia denominada LASA (Look — Alike — Sound — Alike),
involucran a aquellos medicamentos que cuentan con una similitud visual o fonética, con
aspecto o nombre parecido.

Esta condicién aumenta la posibilidad de ocurrencia de errores en la prescripcidn, distribucidon
y administracion, sabiendo que la semejanza provoca vulnerabilidad en la seguridad del
paciente. Ante el alto potencial de confundir los nombres del medicamento, efectuando un
tratamiento incorrecto y por ende exponiendo al paciente ante efectos adversos de un
tratamiento erréneo.

Los medicamentos de alto riesgo poseen caracteristicas propias un de ellas es que bajo un
estrecho margen terapéutico pueden causar dafo e incluso la muerte cuando se produce un
error en su administracion. Por tal motivo implementar estrategias para la gestién de
medicamentos de alto riesgo es parte de la seguridad del paciente.

Para garantizar la mas alta calidad en el manejo de medicamentos de Alto Riesgo, con el
minimo de errores en la medicacion y el riesgo mas bajo en el paciente, se incluird en la lista
de medicamentos de alto riesgo para la Brigada de Atencidn Prehospitalaria, las siguientes
categorias tomadas del Anexo 6 Medicamentos de Alto Riesgo, Acuerdo Ministerial 115
Manual Seguridad del Paciente.

VIIl. PROCEDIMIENTO:
1. Etiqueta para identificacion de medicamentos de alto riesgo:

e Las etiquetas son adhesivas y seran colocadas en los envases primarios y/o secundarios,
teniendo especial cuidado de no ubicar sobre informacidn esencial del medicamento
(nombre, concentracion, lote, fecha de caducidad y via de administracién).
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El envase primario y/o secundario de los medicamentos de alto riesgo seran entregados
a cada estacidon previamente etiquetados, proceso realizado por el Bioquimico
Farmacéutico.

Forma de etiqueta: circular

Tamafio de la etigueta: didametro 17mm

Tamaiio de la letra: 8pts.

Tipografia: texto Arial y de color negro

Informacién que debe contener la etiqueta: contendra la frase en mayuscula y negrita ALTO
RIESGO, que sera distintiva y Unica para uso exclusiva de esta categoria de medicamentos.
La etiqueta debera ir acompafiada del pictograma de simbolo de exclamacién encerrado
en un triangulo.

Color: naranja fosforescente (PANTONE 1655CP / RGB: 225, 112, 37 / CMYK: O, 50, 84, 12)

LISTADO DE MEDICAMENTOS DE ALTO RIESGO

MEDICAMENTO

PRESENTACION
1mg/ml
2% 10ml

15mg/3ml

0.5mg/10ml

5% 500ml
0,9% 100ml
0,9% 500ml

500ml

Tabla sujeta a cambio

2. Etiqueta para identificacion de medicamentos LASA:

Las etiquetas son adhesivas y seran colocadas en los envases primarios y/o secundarios,
teniendo especial cuidado de no ubicar sobre informacidn esencial del medicamento
(nombre, concentracidn, lote, fecha de caducidad y via de administracion).

El envase primario y/o secundario de los medicamentos de alto riesgo seran entregados
a cada estacidon previamente etiquetados, proceso realizado por el Bioquimico
Farmacéutico.
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Forma de etiqueta: circular

Tamanio de la etiqueta: didmetro 17mm

Tamafio de la letra: 12 pts.

Tipografia: texto Arial y de color negro

Informacién que debe contener la etiqueta: contendrd la frase en mayuscula y negrita
LASA, que sera distintiva y Unica para uso exclusiva de esta categoria de medicamentos. La
etiqueta deberd ir acompafnada del pictograma de simbolo de exclamacién encerrado en
un triangulo.

Color: naranja fosforescente (PANTONE 2727C / RGB: 48, 127, 226 / CMYK: 70, 47, O).

LISTADO DE MEDICAMENTOS LASA DE LA BRIGADA DE ATENCION PRE HOSPITALRIA

Atropina sulfato solucién Escopolamina N-Butilbromuro solucién
inyectable 1mg / 1ml (ampolla inyectable 20mg/1ml (ampolla de color Adrenalina
color café) café)
Adrenalina solucidn inyectable Atropina sulfato solucién inyectable 1mg / .
. Atropina

img/ 1ml 1ml (ampolla color café)
Tramadol solucién inyectable . S

Fl I sol le 0. |
100mg/2ml (ampolla umazenil solucién inyectable 0.5mg/5m No aplica

ampolla transparente
transparente) (amp P )

Tabla sujeta a cambio

3. Almacenamiento:

La bodega de la Brigada de Atencion Prehospitalaria de medicamentos asigna un drea
especifica para almacenas los medicamentos de alto riesgo aplicando las buenas practicas
de almacenamiento (BPA).

Etiqueta en columnas de almacenamiento y estanterias:

Tamanio de la etiqueta: 125mm ancho x 55 mm de alto

Tamafio de letra: 48pts con negrita

Tipografia: texto Arial y de color negro

Tipo de papel de la etiqueta: papel adhesivo/ no adhesivo

Ubicacidn de la etigueta: se coloca en la parte frontal de la columna/gaveta o estanteria
donde sea visible.
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4. Administracion - Prevencion:

Con el fin de evitar la medida de lo posible los errores asociados a la administracién de
medicacidn es importante tener en cuenta los siguientes puntos a los que coloquialmente
se denominan los 10 correctos:

Administrar el medicamento correcto

Administrar el medicamento al paciente indicado

Administra la dosis correcta

Administrar el medicamento por la via correcta

Administrar e medicamento a la hora correcta

Registrar todos los medicamentos administrados

Informar e instruir al paciente sobre los medicamentos que recibe administracién
Comprobar que el paciente ningin medicamento ajeno al prescrito

Indagar si el paciente padece alergias y descartar interacciones farmacoldgicas
10.Antes de preparar y administrar un medicamento tener asepsia de las manos

LN URWNER

Il. ANEXOS:
o Anexo 1. Lista de Medicamentos LASA
e Anexo 2. Lista de Medicamentos de Alto Riesgo

Validado por:
Unidad de Desarrollo Institucional

Tlgo. Freddy G. Orbe V.
Analista de Desarrollo Institucional 1
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il
ﬁ Nk s T T,

LISTA DE MEDICAMENTOS LASA

IWersion: |1

Codigo: | DNCSS-MSP-005

Focha: O1/GR 20 T8

Eﬂmmmﬂmmmmmmomm-mﬁm

Comun int=rnacional

NO 1e registtan nombee comearcial 2n [a lista-en virtud que la normative ecuatoriana exige la prescripecion en su DenominaciGn

Acido Folico
AzaTIOprina
Alapurinol
ATROPina
Bucometasana
BUpivacaina
BUpivacaina

CARBOplating
CefATOLINa
CefAZOLina
CefOTAXIma
CefOTAXIma
CeftRIAXona
CicloFOSFAMIDA
Ciprofloxacine

ClaTRIMAZOL
DACTINomicina

DASAtinib

DigoXINA
DOBUTamina
DOCEtaxe!
DoxaroSINA

DoxazoSIMNA

VYVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVVY

Acido foliNico
AITROMICina
Haloperidal
ADREMalina
Dexametasona
MEpivacaina
ROpivacaina

PACLitaxel
DexametaSOMNA

DigoXINA

FUENTE: Acuerdo Ministerial Nro. 00000115 Manual De Seguridad Del Paciente / Usuario

Pagina 10 de 12

Documento Controlado CBDMQ — SGC
Versién Vigente publicada en INTRANET-CBDMQ
Toda Impresioén es un Documento NO CONTROLADO




SISTEMA DE GESTION DE CALIDAD .
CODIGO: M04-SP09-PTO1

PROTOCOLO DE MANEJO DE MEDICAMENTOS p
PAGINA: 11 de 12

DE ALTO RIESGO Y LASA
- Version: |1 ———]
B LISTA DE MEDICAMENTOS LASA Codine: |ONCSS WP 005
Esta lista contiens paras da nomibnes de medicamentos con simiftud ofogrifica o fondfica asocipdos a erores de medicacidn.
O se registran nombre comercial on la lista en virtud que s normativa ecuatoriana exige L prescripadn en su Denominacidn
Comdn internackonal,
DULoxetina > PARoxetina
EFEDrina {> EPIMEFrina
EFEDrina { FENILEFrina
EPIMEFrina {== FENILEFrina
FLUoxetina i PARoxetina
FLUoxetina = DULoxetina
FurOSEMIDA — FurANTOINA
HidrALAzina o= HidrOCLOROTIAZIDA
HidrocLOROTIAZIDA {=> HidrocORTISONA
HidroCLOROTIAZIDA - HidroXICLOROQUINA
Ketoprofeno {= Ketoconazol
LevoFLOXACING { LevoTIROXIMNA
LEVOfloxacino = HNORMoxacino
LevomePROMAZIna > LevoTIROxina
LoRAtadina = LoVAStatina
MetAMIzol {> MetroMIDAzol
MetAMIlizol > MetiMAzal
Metotrexate {= Mitoxantrona
MetRONIDarol > MetlMazol
MONXIfloxacing " HNORfloxacing
PaNTOPRAZoI = PaRACETAMaI
PiridoXina = PiridoSTIGMina
QUETIapina {=> CLOZapina
Prednisona == PrednisolOna
VaLaClclovir {> ValGAnciclowir
WinBLAStina > VinCRIStina
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Anexo 2. Lista de Medicamentos de Alto Riesgo

I i [Versién: |1
... LISTADE MEDICAMENTOS DE ALTO RIESGO Cédigo: | DNCSS MSP-006
sl | Fecha: | 01/08/2016

El presente listado se acogera a la lista oficial de medicamentos de alto riesgo emitido por la Agencia Nacional de
Regulacidn, Control y Vigitancia Sanitaria "Dr. Leopoldo lzquieta Pérez "

SUBGRUPOS TERAPEUTICOS

AGENTES RELAJANTES MUSCULARES DE ACCION PERIFERICA AGENTES DE CONTRASTE INTRAVENOSO

Bromuro de rocuranio a de
Sales de Yodo

AGENTES ANTIADRENERGICOS DE ACCION CENTRAL ADITIVOS PARA SOLUCIONES INTRAVENOSAS
Nitroprusiato de sodio Bicarbonato de sodio
AGENTES ALQUILANTES ANTIMETABOLITOS
Ciclotostamida Metotrexate
AGENTES ANTITROMBOTICOS ANTIARRITMICOS CLASE 1Y Il
Warfarina Amiodarona
Enoxaparina Lidocaina
Heparina Sodica
ANSIOLITICOS ANALGESICOS OPIOIDES
Diazepam Morfina

Buprenorfina
AGENTE ALQUILANTES HIPNOTICOS Y SEDANTES
Ciclofosfamida Midazolam

Dexmedetomidina

ESTIMULANTES CARDIACOS EXCLUIDO LOS GLUCOSIDOS

ANESTESICOS GENERALES CARDIACOS

Propotol Adrenalinas

Tiopental Dopamina

Sevofluorano Dobutamina

Fentanilo Noradrenalina o norepinefrina

Remifentanito

INSULINA Y ANALOGOS ANESTESICOS LOCALES

Insulina Bupivacaina pesadas

HORMONAS DEL LOBULO POSTERIOR DE LA HIPOFISIS Lidocaina con o sin epinefrina

Vasopresina

GLUCOSIDOS CARDIACOS SOLUCIONES INTRAVENOSAS

Digoxina El d

SANGRE Y PRODUCTOS RELACIONADOS DROGAS HIPOGLUCEMIANTES, EXCLUYE INSULINAS
Dextrosa y todas las intr as Metformina

TODO EL RESTO DE LOS PRODUCTOS NO TERAPEUTICOS OTROS NUTRIENTES

Agua estéril para irrigacion Nutriciones 2 en 1 (dextrosa, acid K litos y vit

Nutriciones 3 en 1 (dextrosa, lipidos, aminoacidos, electrolitos y
vitaminas)

MEDICAMENTOS PEDIATRICOS Y PARA NEONATOS

Todas las formas y presentaciones farmacedGticas
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