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Informe Charlas de Primeros Auxilios Básicos

1. Objetivo

El presente informe tiene como finalidad documentar las actividades de capacitación externa 
en primeros auxilios básicos realizadas por la Academia de Formación, Especialización y 
Profesionalización Mayor Rodrigo Peñaherrera durante el mes de mayo. A través de estas 
charlas, se busca fortalecer el conocimiento y las habilidades esenciales para la atención de 
emergencias, promoviendo la seguridad y el bienestar de los participantes.

2. Antecedentes

Desde el 14 de mayo del año en curso, la Academia asumió la responsabilidad de coordinar 
las capacitaciones externas en primeros auxilios básicos, por designación de la Comandancia. 
En respuesta, se estableció un sistema de recepción de solicitudes y planificación de 
actividades, asegurando la adecuada coordinación con cada entidad requirente.

Este servicio de capacitación es gratuito a las empresas que lo soliciten, con el propósito de 
mejorar su capacidad de respuesta ante emergencias médicas. A través de estas charlas, se 
busca dotar a los participantes de herramientas prácticas que les permitan actuar de manera 
rápida y efectiva, reduciendo riesgos y optimizando la atención inicial en situaciones críticas.

Las charlas impartidas abordaron temas fundamentales para la respuesta a emergencias, 
incluyendo el manejo de fracturas, quemaduras, control de hemorragias y atragantamiento. 
La metodología empleada combinó exposición teórica con demostraciones prácticas, 
garantizando un aprendizaje significativo para los asistentes

3. Desarrollo de Actividades

En el periodo analizado, se llevaron a cabo un total de 35 charlas de primeros auxilios, con la 
participación de 1047 asistentes. Cada charla se estructuró en torno a los siguientes ejes 
temáticos:

Identificación y manejo de fracturas
Procedimientos básicos en casos de quemaduras
Técnicas de control de hemorragias
Maniobras en casos de atragantamiento







4. Conclusiones

En conclusión, esta educación preventiva ha contribuido de manera significativa al desarrollo 
de habilidades prácticas en primeros auxilios básicos, permitiendo a los asistentes adquirir 
herramientas esenciales para actuar en situaciones de emergencia. 
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