REGLA TECNICA RTQ
METROPOLITANA 1/2026

Prevencion de incendios: Reglas
técnicas basicas.

_ Version: 5
BOMBEROS QUITO

- Salvamos vidas

Vigente
desde:

Q‘Mltlpu Cadigo: RTQ 1/2026






REGLA TECNICA METROPOLITANA RTQ 1/2026

INTRODUCCION

Este documento forma parte de la familia de reglas técnicas sobre prevencion
de incendios y contiene aquellas condiciones minimas de cumplimiento
obligatorio para toda persona natural o juridica en el Distrito Metropolitano de
Quito.

Las reglas técnicas contenidas en este documento son de aplicacion general
en todo el Distrito Metropolitano de Quito, sin que para este propésito sea
relevante:

@) La fecha de construccion de la edificacion o de las autorizaciones
administrativas otorgadas.

(b) Las reglas técnicas que hubiesen estado vigentes a la fecha de
otorgamiento de cualquier autorizacion administrativa, en cuya
virtud se hubiera edificado o destinado el inmueble a una actividad
econdmica.

(c) El hecho de que la construccion haya sido edificada con o sin
autorizacion administrativa.

(d) El hecho de que la actividad econdmica se ejecute con o sin
autorizacion administrativa.

(e) Cualquier otra circunstancia que en el tiempo suponga dispensa o
exencion de los requisitos técnicos previstos en este documento.
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OBJETO Y CAMPO DE ACCION:
Esta RTQ determina los requisitos minimos necesarios de prevencion
de incendios que toda persona natural o juridica debe adoptar en el
Distrito Metropolitano de Quito.

Esta RTQ se aplica a todo tipo de edificacion, cualquiera sea su area
o altura 'y con independencia de su destino, ocupacion o actividad que
se realice en ella y se debera aplicar tanto a edificaciones nuevas
como a las ya existentes.

No existen limitaciones en relacidn con la aplicacion del contenido de
esta RTQ.

En edificaciones existentes, el uso de sistemas, métodos o
dispositivos de calidad, resistencia al fuego, eficacia, durabilidad y
seguridad que no sean iguales a los prescritos por esta RTQ, deberan
ser equivalentes o superiores como alternativas, presentandose al
CB-DMQ la documentacién justificativa técnica pertinente.

REGLAS DE REFERENCIA:

Esta RTQ debe ser considerada en relacion con las RTQ 2, RTQ 3,
RTQ 4, RTQ 5, RTQ 6, RTQ 7y RTQ 8 vigentes.

DEFINICIONES:

Para la aplicacién de todas las RTQ los siguientes términos se les
atribuira el significado que a continuacion se detalla:

ACABADOS INTERIORES: Superficies expuestas de las paredes,
techos y pisos. Incluyen materiales para cubrir paredes, techos y
pisos dentro de las edificaciones, tales como pintura, papel de
empapelar, revestimientos de vinilo, artesonado, paneles
acusticos, pisos de madera, baldosas y alfombras.

AFORO: Numero maximo autorizado de personas que puede
admitir un recinto.

AGENTE EXTINTOR: Sustancia utilizada para confinar, controlar
y/o extinguir incendios.

APARATO A GAS DE CIRCUITO ABIERTO: Aparatos en los que
el aire necesario para la combustion se toma de la atmésfera del
local en el que se encuentran instalados. Puede ser de tipo A,
evacuacion no conducida, Tipo B: evacuacion conducida de tiro
natural o forzado.

APARATO A GAS DE CIRCUITO ESTANCO: Aparatos en los que
el circuito de combustion, esto es, la entrada de aire, la camara de
combustion y la salida de los productos de la combustién, no tienen
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comunicacién alguna con la atmdésfera del local en el que se
encuentran instalados.

APARATO DE NOTIFICACION: Componente de un sistema de
alarma de incendio, que puede consistir en una sirena, bocina,
altavoz, luz o pantalla de texto, que proporciona sefales de salidas
audibles, tactiles, o visibles, o una combinacion de ellas.

AREA DE INFILTRACION: Es el area de la ranura libre entre
puerta y marco, puerta y piso y/o puerta y puerta, que ocasiona
pérdida del caudal de aire que debe ser tomado en cuenta para
efectos de calculo de presurizacién o de sistemas de evacuacion
de humos.

AREA BRUTA (AREA TOTAL): Es el area total cubierta de los
espacios construidos, medida desde las paredes exteriores que se
encuentren sobre y bajo el nivel natural del terreno.

AREA DE LA OCUPACION: Es el area dentro de la edificacion
destinada para una ocupacion especifica.

AREA DE CONCENTRACION DE PUBLICO: Es el area cerrada
dentro de una edificacién, destinada para albergar a los usuarios
externos para un fin especifico, sin considerar bafios, cocinas,
bodegas, camerinos, oficinas, gradas.

AUTORIZACION ADMINISTRATIVA: Para fines de las RTQ,
cualquier autorizacion emitida por alguna entidad competente en
el @mbito de la construccion, tales como permiso de ocupacion,
certificado de finalizacion de proceso constructivo, permiso de
habitabilidad, licencia de reconocimiento de construccion
existente, licencia de reconocimiento de construccién informal.

BARRERA CONTRA INCENDIO: Medio de control que limita el
area del incendio, o cuando menos retrasa su propagacion.

BOMBA CONTRA INCENDIOS: Una bomba que proporciona flujo,
presién y es de uso exclusivo para la proteccion contra incendios.

BOMBA PRESURIZADORA (JOCKEY PUMP): Bomba para
mantener presurizada una red hidrica contra incendios.

BRIGADA CONTRA INCENDIOS: Grupo organizado de
empleados en una instalacion, conocedores, entrenados Yy
practicos por lo menos en las operaciones basicas de combate de
incendios y cuya ocupacion de tiempo completo puede o no serla
provision a su empleador de extincion de incendios y actividades
relacionadas.

BRIGADA DE EMERGENCIA: Grupo organizado de empleados en
una instalacion, conocedores, entrenados y practicos por lo menos
en la aplicacion de procedimientos de prevencion y proteccion de
incendios y simulacros para el aislamiento de incendios, traslado
de los ocupantes hacia areas de refugio o evacuacion de la
edificacion.
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CARGA DE OCUPANTES: Numero maximo de personas que
pueden ocupar una edificacién o un area de ésta, en un momento
determinado.

CHEVRON: Simbolo en forma de compés en que la punta de su
angulo indica hacia donde se debe evacuar.

COEFICIENTE DE OCUPACION: Numero minimo de area por
persona que se permite en un tipo de edificacion.

COMPARTIMENTACION O SECTOR DE INCENDIO: Division o
separacion de una edificacién en compartimientos, por elementos
de construccion resistentes al fuego, que sirven para contener
incendios dentro del compartimiento de origen y retardando la
propagacion a los sectores proximos.

COMPUERTA DE CONDUCTO RESISTENTE AL FUEGO (FIRE
DAMPER): Es un cierre movible que esta disefiado para operar
automaticamente y prevenir el paso del fuego a través de un
conducto y que, junto con su marco, es capaz de satisfacer el
criterio de resistencia al fuego, por el periodo de tiempo sefialado
con respecto al colapso y a la penetracion de llama.

COMPUERTA DE CONDUCTO RESISTENTE AL HUMO
(SMOKE DAMPER): Es un cierre movible que esta disefiado para
operar automaticamente, sellar firmemente y evitar la propagacion
de humo de una parte de la edificacion a otra a través del ducto
del sistema de ventilacién y aire acondicionado, ademas, es
utilizado en un sistema de control de humo para el manejo de las
presiones en una zona determinada.

CONDUCTO DE SALIDA DE HUMO: Conducto para el transporte
de gases o humos a través de una edificacion y cuyas
caracteristicas cumplen con el criterio de resistencia al fuego, por
un periodo establecido de tiempo.

CONEXION PARA MANGUERA: Punto controlado por una véalvula
y/o llave donde se puede instalar una tuberia vertical o una
estacion de manguera para fines exclusivos de extincion de
incendios.

CONJUNTO HABITACIONAL: Conjunto conformado por casas y/o
bloques.

CONTROLADOR DE LA BOMBA CONTRA INCENDIOS:
Dispositivo para regular, de manera predeterminada, el encendido
y parado del motor impulsor de la bomba contra incendios; asi
como para supervisar y sefalizar el estado y la condicion de la
unidad.

CORTAFUEGO: Barrera fisica disefiada para restringir la
propagacion del fuego dentro y entre elementos de construccion
de una edificacion.

DENSIDAD DE DESCARGA: Es la cantidad de agua descargada
por unidad de tiempo y unidad de area por un rociador automatico.

6



REGLA TECNICA METROPOLITANA RTQ 1/2026

(cc)

(dd)

(ee)

(ff)

(99)

(hh)

(ii)

()

(kk)

(N

(mm)

(nn)

Version: 5

DESCARGA DE SALIDA: Porcién de la via de evacuacion, que se
encuentra localizada entre la terminacién de la salida y la via
publica o espacio exterior.

DETECTOR: Dispositivo que posee un sensor que responde a un
estimulo fisico como la llama, el calor, el humo u otro y se puede
conectar a un circuito eléctrico y/o electronico.

DISPOSITIVOS DE INICIACION: Son aquéllos que detectan y
activan la alarma de incendios o de emergencia en toda la
edificacion.

DISTANCIA DE RECORRIDO: Es la distancia total maxima entre

un punto cualquiera de la edificacion hasta la salida de emergencia
mas cercana.

EDIFICACION / EDIFICIO: Construccion dedicada para albergar
personas u otros usos en un solo bloque.

EDIFICIO DE GRAN ALTURA: Cualquier edificacion,
independientemente del destino, ocupacién o actividad, cuya
altura sea mayor de 28 metros. Esta altura se debe medir desde el
nivel del acceso de los vehiculos del Cuerpo de Bomberos hasta
el piso del nivel ocupable mas alto.

EDIFICIO DE MEDIANA ALTURA: Aguel en el que el piso de una
planta ocupable se encuentra a una altura superior a 12 m hasta
28 m. Esta altura se debe medir desde el nivel del acceso de los
vehiculos del Cuerpo de Bomberos hasta el piso del nivel ocupable
mas alto.

EDIFICIO DE BAJA ALTURA: Aguel en el que el piso de una planta
ocupable se encuentra a una altura no mayor de 12 m. Esta altura
se debe medir desde el nivel del acceso de los vehiculos del
Cuerpo de Bomberos hasta el piso del nivel ocupable mas alto.

EDIFICACION EXISTENTE: Aquella que hubiere sido autorizada
oficialmente por el CB-DMQ u otra autorizacion administrativa
previamente a la fecha de sanciébn de esta regla técnica, y
mantenga las mismas condiciones y ocupacion que fueron
previamente autorizadas.

EDIFICACION NUEVA: Aquella que no hubiere sido autorizada
oficialmente por el CB-DMQ u otra autorizaciébn administrativa, o
gue, habiendo sido previamente autorizada cambie totalmente de
ocupacion.

EDIFICIO PATRIMONIAL: Un edificio o instalacion que se

considera posee significado historico, arquitectonico o cultural,
establecido por una autoridad local, regional o nacional.

EFECTO CHIMENEA: Movimiento de ascenso de los gases
calientes confinados en recintos verticales por efecto de la
conveccion.
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EFECTO HONGO: Propagacién horizontal de los gases calientes
a nivel del cielo raso o techo, debido a la estratificacion de éstos
por efecto de la conveccion.

ESCALERA CERRADA: Ducto cerrado de escaleras, sin orificios
ni ventanas y cuyo acceso se lo realiza a través de puertas
cortafuego.

ESCALERA DE EMERGENCIA: Es el componente de la via de
evacuacion, disefiado y construido en una edificacién de varios
niveles para proporcionar una evacuacion rapida de las personas
por razones de emergencia, de acuerdo con los criterios de disefio
establecidos en las reglas técnicas.

ESCALERA EXTERNA: Escalera en la que por lo menos un lado
esta abierto al exterior.

ESPACIO DELIMITADO: Area que se encuentra limitada por
paredes, vallas u otra estructura.

ESPACIO DELIMITADO ABIERTO: Espacio al aire libre.
ESPACIO DELIMITADO CERRADO: Espacio techado.

ESTACION DE MANGUERA: Una combinacion de soporte para
manguera, boquilla para manguera, conexibn de manguera,
manguera y llave spanner, también conocido como gabinete
estacion de manguera.

ESTRATIFICACION: El fenémeno de estratificacion se produce
cuando el fuego tiene energia insuficiente para que la columna de
humo resultante se eleve hasta el techo porque se ha enfriado a la
temperatura del aire circundante y ha perdido flotabilidad;
extendiéndose en una capa por debajo de donde se ubica la
deteccion.

ESTRUCTURAS ESPECIALES: Todo aquello que es edificado y
construido, que no se encuentran enmarcadas en la RTQ 3:
estructuras abiertas, temporales, permanentes, de membrana,
sostenidas por aire, rodeadas de agua, subterraneas, entre otras.

EXTINTOR: Es un medio portatil de extincion de incendio, que
utiliza como agente extintor el agua o una sustancia quimica.

EXTRACCION DE VENTILACION MECANICA: Sistema cuyo
funcionamiento automéatico permite la evacuacion del humo y de
los gases calientes, cuando se inicia el fuego.

FUEGO: Reaccidon quimica que se produce por la oxidacion de
sustancia o material combustible y oxigeno con la emisién de calor.

FUEGO CLASE A: Incendios originados por materiales solidos,
tales como: la madera, tela, papel, caucho y muchas clases de
plasticos.

FUEGO CLASE B: Incendios originados por liquidos inflamables y
combustibles, tales como: derivados de petroleo, bases para
aceite de pinturas, solventes, alcoholes, etc.
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FUEGO CLASE C: Incendios originados en equipos eléctricos
energizados y donde se debe tomar en cuenta la no conductividad
eléctrica del agente extintor.

FUEGO CLASE D: Incendios originados por metales combustibles,
tales como: el magnesio, titanio, circonio, sodio, litio y potasio.

FUEGO CLASE F: Incendios producidos por sustancias
combustibles para cocinar (aceite vegetal, animal, grasas u otras).

FUEGO CLASE L: Incendios en baterias de ion-litio, comunes en
vehiculos eléctricos y dispositivos electrdnicos.

FUENTE DE IGNICION: Una chispa, flama o superficie caliente
capaz de provocar el encendido de un material combustible con la
presencia de oxigeno.

GRADO DE RESISTENCIA AL FUEGO (RF): Tiempo durante el
cual se mantienen las caracteristicas de los materiales de
construccion, ante la aplicacion de fuego a 1100 °C.

HIDRANTE: Tuberia vertical con valvula de control auto contenida,
normalmente para uso del cuerpo de bomberos y localizado al
exterior de la edificacién o en la via publica.

ESPACIO CONSIDERADO COMO ZONA EXTERIOR: Local,
galeria, terraza, balcén u otros similares que dispone de una
abertura permanentemente abierta que dé directamente al
exterior, 0 a un patio de ventilacién cuya superficie libre sin cubierta
ni otro semejante que impida el flujo libre de aire, que sea como
minimo de 9 m2 y 6 metros de altura de la pared mas baja del
patio.

LIQUIDOS CLASE I: Se subclasifican de la siguiente manera: (1)
Liquidos Clase IA: los liquidos que poseen puntos de inflamacion
por debajo de 73°F (22.8°C) y puntos de ebulliciébn por debajo de
100°F (37.8°C); (2) Liquidos Clase IB: los liquidos que poseen
puntos de inflamacién por debajo de 73°F (22.8°C) y puntos de
ebullicion de o por encima de 100°F (37.8°C); (3) Liquidos Clase
IC: los liquidos que poseen puntos de inflamacién de o por encima
de 73°F (22.8°C) pero por debajo de 100°F (37.8°C).

(mmm) MEDIOS DE EGRESO O VIA DE EVACUACION: Camino de

(nnn)

(000)
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recorrido continuo y sin obstruccion desde cualquier punto de la
edificacién o estructura hasta una via publica o espacio abierto,
gue consiste en tres partes separadas y distintas: el acceso a la
salida, la salida y la descarga de la salida.

MEDIOS DE ESCAPE O VIAS DE ESCAPE: Via hacia el exterior
de la edificaciébn o estructura, que no cumple con la definicién
estricta de medios de egreso; pero que proporciona una salida
alternativa y es comunmente usada en ocupaciones residenciales.

MONITOR: Dispositivo de lucha contra incendios conectado
generalmente a un hidrante, destinado a suministrar agua y/o
espuma en caso de incendio.
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NIVEL OCUPABLE: Nivel disefiado para la ocupacién de
personas. No constituye un nivel ocupable el que se utiliza
exclusivamente para salas de equipos mecéanicos o cuarto de
ascensores, ni plantas con area inferior al 30% del area de la
planta inmediata inferior sin considerar gradas ni ascensores.

NIVEL DE DESCARGA DE SALIDA: El sitio o nivel por el cual se
evacua una edificacion hacia un lugar seguro como la calle u otros.

OCUPACION: Propésito para el cual se utiliza o se intenta utilizar
una edificacién u otra estructura, o parte de ellos.

OCUPACION MULTIPLE: Una edificacion o estructura en el cual
existen dos o mas clases de ocupaciones.

OCUPACION MULTIPLE MIXTA: Una ocupacion multiple en la
cual comparten vias de evacuacion.

OCUPACION MULTIPLE SEPARADA: Una ocupacién mdltiple
donde cada ocupacién esta separada por estructuras clasificadas
como resistentes al fuego y no comparten vias de evacuacion.

OCUPACION SEPARADA: Construcciones separadas
fisicamente, independientes o adosadas con accesos propios y no
comparten vias de evacuacion.

PARQUEADEROS: Estacionamiento bajo techo, cerrado, abierto
0 semiabierto.

PATIO DE VENTILACION: Area cuya superficie libre sin cubierta
ni otro semejante que impida el flujo libre de aire sea como minimo
de 9 m2 y 6 metros de altura de la pared mas baja del patio.

PIROTECNIA: Reacciones quimicas exotérmicas controladas que
se programan para crear efectos de calor, gas, sonido, dispersion
de aerosoles, emision de radiacion electromagnética visible o una
combinacion de estos efectos generados por el uso de juego o
artificio pirotécnico.

JUEGO PIROTECNICO: Se consideran juegos o artificios
pirotécnicos a los ingenios o artefactos que contengan sustancias
explosivas o pirotécnicas, destinadas a producir un fenbmeno
luminoso, calorifico, sonoro, gaseoso o fumigeno, o una
combinacion de tales efectos

PLANTA (Para propoésito de la altura): Cada nivel ocupable de una
edificacibn. No se deben contar las plantas bajo el nivel de
descarga de salida.

PODER CALORIFICO: Cantidad de calor liberado durante la
combustion completa de un material combustible, expresado en
btu/lb (KJ/kg).

PRESURIZACION: Sistema de control de humo disefiado para
impedir la infiltracion de humo dentro de los medios de egreso de
una edificacion en caso de incendio, mediante un sistema de
ventilacibn mecéanica que inyecta aire en el medio de egreso.
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PROYECCIONES: Cualquier obstruccion en una pared que
sobresalga mas de 11.5 cm, y que su parte inferior esté a menos
de 1.80 m del suelo.

PRUEBA HIDROSTATICA: Prueba realizada en el sitio para
determinar la estanqueidad del sistema, al someterlo a una presion
superior a la presion de trabajo del sistema.

PUERTA DE EMERGENCIA: Es la que permite el acceso a la
salida, a un lugar seguro o al exterior, la cual debera tener una
resistencia minima al fuego.

RAMPA: Superficie para movilizarse que tiene un declive mas
inclinado que 1 en 20.

RED HIDRICA CONTRA INCENDIO: Sistema independiente de
extincion de fuego por agua mediante instalaciones fijas que puede
incluir el sistema de bombeo hidrantes, rociadores automaticos,
sistemas de tuberia vertical u otros mecanismos de descarga de
agua.

RESISTENCIA AL FUEGO: Clasificacion que indica la capacidad
que posee un material, una estructura o un componente estructural
para soportar las condiciones de incendio por unidad de tiempo en
horas a 1100°C y que considera la resistencia mecanica,
penetracion de llama y el aumento excesivo de temperatura.

RIESGO LIGERO, BAJO O LEVE. Contenidos que tienen baja
combustibilidad dentro de ellos y no puede ocurrir auto
propagacion del fuego. ElI almacenamiento de materiales
incombustibles es de riesgo bajo. En otras ocupaciones se asume
gue aun cuando el riesgo de los contenidos reales es hormalmente
bajo, existe suficiente probabilidad de que algunos materiales
combustibles o algunas ocupaciones peligrosas sean introducidas
en conexién con la reparacién o mantenimiento de la edificacion.
En caso de emplear la normativa a la que se hace referencia en
esta ordenanza, se debera aplicar la definicion de riesgo que dicha
normativa utilice.

RIESGO ORDINARIO O MODERADO. Contenidos que tienen la
posibilidad de arder con una rapidez moderada o de generar un
volumen considerable de humo, y de los cuales no se debe
esperar explosiones o vapores venenosos. La clasificacion de
riesgo ordinario representa las condiciones encontradas en la
mayoria de edificaciones. Todo humo contiene algunos gases
toxicos del fuego, pero bajo condiciones de riesgo ordinario no
deberia haber exposiciones excesivamente peligrosas durante el
periodo necesario para escapar del area de incendio con la
existencia de las salidas necesarias. En caso de emplear la
normativa a la que se hace referencia en esta ordenanza, se
debera aplicar la definicién de riesgo que dicha normativa utilice.

RIESGO ALTO O EXTRA. Contenidos que tienen la posibilidad de
arder con extrema rapidez o de los cuales se pueden esperar
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explosiones y/o generaciébn de gases téxicos, debido a que
manipulan, elaboran o almacenan materiales sumamente
peligrosos. Los contenidos de riesgo alto incluyen aquellas
ocupaciones en las que manipulen, utilicen o almacenen liquidos
inflamables bajo condiciones que incluyan la liberacion de vapores
inflamables; aquellas en las que se produzcan polvos de granos,
aserrin o plasticos, de aluminio o de magnesio u otros polvos
explosivos; aquellas en las que se fabriquen, almacenen o
manipulen productos quimicos peligrosos o explosivos; aquellas
en las que se procesen 0 manipulen materiales bajo condiciones
gue pudieran generar material suspendido inflamable y otras
situaciones de riesgo similar. En caso de emplear la normativa a la
que se hace referencia en esta ordenanza, se debera aplicar la
definicion de riesgo que dicha normativa utilice.
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gue opera cuando un elemento activado por el efecto del calor es
calentado a su temperatura de ajuste o mayor, permitiendo
descargar agua sobre una superficie especifica.

SALIDA: Seccién de un medio de egreso que proporciona una via
segura de recorrido hacia la desembocadura de la salida.

SISTEMA DE ALARMA DE INCENDIO: Conjunto de elementos
gue consiste en componentes y circuitos dispuestos para
monitorear y anunciar la alerta de la ocurrencia de un incendio
desde sus inicios atendiendo a las diversas sefales.

SELLOS RESISTENTES AL FUEGO (FIRE STOP): Elemento
separador de espacios, provisto de un marco, capaz de satisfacer
por un periodo establecido de tiempo, el criterio de resistencia al
fuego previamente sefialado y a la penetracion de llama, humo y
gases toxicos.

SIMULACRO: Ejercicio que involucra una emergencia simulada
creible que requiere que el personal desempefie operaciones de
respuesta a emergencias con el fin de evaluar la efectividad de los
programas de entrenamiento, de educacion y la habilidad del
personal en el desempefio de las tareas y funciones de respuesta.

SISTEMA DE PROTECCION CONTRA INCENDIO: Equipos,
dispositivos y sistemas destinados para utilizarse en caso de
fuego.

SISTEMAS DE PREVENCION DE INCENDIOS: Sistemas
encargados de precautelar la vida de las personas, como objetivo
principal, y salvaguardar los bienes en caso de incendio. Estos
sistemas deben instalarse mediante un analisis de la edificacion
como un todo incluyendo: la evaluacién de la seguridad humana
(medios de egreso, sefializacion e iluminacion), exposicion a
riesgos adyacentes, sistemas de supresion de incendios, sistemas
de alarma, deteccion y notificacion de incendios, elementos que
confinan un incendio, asi como las instalaciones de la edificacion
gue presenten riesgo de incendio y explosion.
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(tttt)  SISTEMA DE ROCIADORES: Sistema integrado por tuberias
soterradas y/o aéreas, accesorios, valvulas y rociadores, para
suprimir o controlar la presencia de un incendio en un &rea de la
edificacion, el cual consta de una o mas fuentes de abastecimiento
automatico de agua.

(uuuu) SISTEMA DE TUBERIA VERTICAL: Una disposicion de tuberia,
valvulas y/o llaves, conexiones y estaciones de manguera,
accesorios y elementos relacionados instalados en una edificacion
0 estructura, con las conexiones de manguera ubicadas de manera
gue el agua pueda ser descargada en chorros o aspersion a través
de mangueras y boquillas fijas, con el propdsito de extinguir un
incendio.

(vwvv) SUBSUELO: Nivel situado totalmente bajo el nivel de descarga de
salida de la edificacion, se considera cerrado cuando carece de
aberturas como ventanas o puertas de acceso directo al exterior.

(wwww) SUBSUELO ABIERTO: Se considera subsuelo abierto cuando el
area total de las aperturas es al menos el 20% del area perimetral
total.

3.2. Entodo lo demas, los términos que se empleen se entenderan en su
significado comuan, salvo que el ordenamiento juridico nacional o
metropolitano le hubiese asignado un significado diverso.

4. SEGURIDAD HUMANA:
4.1. Aforo

4.1.1. Ningun establecimiento o evento podrd sobrepasar el aforo
definido.

4.1.2. Cada sala que constituya una ocupacién de reunion publica
debera tener el aforo publicado en un lugar claramente visible
cerca de la entrada principal, con las excepciones previstas en la
RTQ 3 vigente.

4.1.3. La determinacion del aforo se realizard segun lo establecido en
la RTQ 5 vigente.

4.2. Medios de egreso

4.2.1. Los medios de egreso tendran la capacidad necesaria para
garantizar la evacuacion de la carga de ocupantes de cualquier
piso, sala, balcon, u otro espacio ocupado.

4.2.2. Los medios de egreso deberan permitir la rapida evacuacion de
las personas hacia el exterior de la edificacion o un lugar abierto.
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4.2.3.

4.2.4.

4.2.5.

4.2.6.

Todo local en el que se encuentren mas de 50 personas debera
contar con dos salidas con las excepciones previstas en RTQ 3
y RTQ 5 vigentes.

El ancho libre de las puertas sera minimo de 0.86 m. con las
excepciones previstas en RTQ 3y RTQ 5 vigentes.

Los medios de egreso de toda la edificacion deberan mantenerse
libres y sin obstrucciones que impidan o limiten la evacuacién de
las personas.

El célculo del ancho de los medios de egreso cumplira lo
establecido en la RTQ 5 vigente.

4.3. Senfalizacion e iluminacion de emergencia

4.3.1.

4.3.2.

4.3.3.

4.3.4.

4.3.5.

La iluminacion de emergencias deberd instalarse en las vias que
conducen a la salida, medios de egreso horizontales, verticales,
areas de concentracion de publico, a excepcién de viviendas
unifamiliares.

Se deberéa proveer iluminacion de emergencia por un periodo
minimo de 60 minutos.

En caso que la edificacion posea generador eléctrico que
suministra hacia el sistema de iluminacion, este es considerado
como iluminacién de emergencia.

Toda edificacion en la que se prevea la concurrencia de publico,
a excepcion del interior de las viviendas, se debera contar con
sefales que indiquen las salidas o caminos de recorrido hacia las
mismas, cuando estas no sean evidentes.

La sefalizacibn deberd cumplir con las siguientes

especificaciones:

(a) El tamafio y el color de la sefializacion debera permitir la
visualizacion clara de simbolos y texto. No se permitiran
decoraciones, mobiliario o equipos que dificulten la visibilidad
de una sefial de salida.

(b) La sefial debera ser fotoluminiscente o contar con iluminacién
propia y sera de material durable. No se utilizaran materiales
como papel, cartulina, carton o fémix.

5. SEGURIDAD GENERAL CONTRA INCENDIO:

5.1. El propietario, ocupante, o administrador de una edificacion debera
mantener los certificados o registros de todo mantenimiento,
inspecciones y pruebas de los sistemas de proteccion contra
incendios requeridos, sistemas de alarma contra incendios, sistemas
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de GLP, sistemas de acumulacion de grasas, extraccion de polvos o
pelusas, ascensores, pararrayos, y montacargas de capacidad igual
o superior a 100 kg, cuando sean requeridos por RTQ 1, RTQ 2, RTQ
3y RTQ 4 vigentes.

5.2. En los sistemas nuevos de proteccion contra incendios hidricos,
sistemas de deteccion y alarma contra incendios y sistemas
especiales de extincién requeridos por RTQ 1, RTQ 3y RTQ 4, se
debera presentar al CB-DMQ un estudio técnico previo a su
instalacion.

5.3. No se deberan almacenar sustancias quimicas peligrosas en
residencias y locales no destinados para ese fin, con excepcion de
las destinadas a uso domeéstico y volumen menor a uso comercial 0
industrial.

5.4. No se deberan usar o manipular sustancias inflamables, explosivas,
pirotécnicas en lugares cerrados y con concentracion de publico, a
excepcion de las sustancias que forman parte de los propios
procesos productivos o de consumo domeéstico.

5.5. No se deberan efectuar trabajos con llamas abiertas, objetos
calientes, chispas mecanicas, arcos eléctricos, liqguidos combustibles
0 gases inflamables sin tomar todas las medidas de seguridad
necesarias de forma que no se produzcan incendios. En caso de
llevar a cabo este tipo de trabajos, el propietario sera responsable de
revisar, constatar y garantizar el cumplimiento del procedimiento
elaborado por el personal destinado para esta actividad.

5.6. No se deberan obstaculizar las salidas de emergencia o el acceso a
los equipos del sistema de proteccién de incendios.

5.7. No se debera sobrepasar el aforo definido para todo tipo de
establecimiento y/o evento de concentracion de publico.

5.8. No se deberad estacionar dentro de edificaciones residenciales
vehiculos con carga de materiales peligrosos.

5.9. No se debera fumar en espacios cerrados.

5.10. Se mantendréa el orden y limpieza en los sitios en los que se almacene
material inflamable, combustible o productos quimicos.

5.11.Se mantendra el orden y limpieza en toda edificacion y todas las
areas internas y externas que pertenezcan al establecimiento
evitando la ignicion o propagacion del fuego.

5.12.No se deberan arrojar foésforos o cigarros encendidos en la carretera
y bosques.

5.13. No se debera arrojar basura, botellas o vidrios que puedan iniciar un
incendio por efectos de la radiacién solar.

5.14. No se realizaran quemas de basura en bosques, laderas, quebradas,
etc.
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5.15.En toda edificacién que posea vegetacién aledafia con riesgo de
incendio forestal, se debera tener una franja de seguridad (desbroce)
de al menos 10 metros.

6. SERVICIOS DE LA EDIFICACION:
6.1. Instalaciones eléctricas

6.1.1.

6.1.2.

6.1.3.

6.1.4.

6.1.5.

6.1.6.

6.1.7.

6.1.8.

6.1.9.

Version: 5

Las instalaciones eléctricas deben ser revisadas periddicamente
por personal especializado. El propietario, ocupante, o
administrador de una edificacion deberd mantener los registros
de mantenimiento segun lo requerido en RTQ 3 y RTQ 4
vigentes.

Las instalaciones eléctricas deben encontrarse dispuestas de
manera ordenada y protegidas por elementos tales como
canaletas, manguera, tuberia (plastica o metalica), bandejas
porta cables o materiales aislantes evitando su dafio fisico.

Los tomacorrientes no deben estar sobrecargados mas alla de
Su capacidad.

Los elementos eléctricos, tales como cajetines, tomacorrientes,
contactores, disyuntores (breakers) e interruptores, deberan
contar con sus respectivas protecciones de manipulacién y
aislamientos.

Toda instalacién de uso permanente debe ser fija y protegida
mediante tuberias / canaletas metalicas o plasticas especificas.

No se permite el uso de regletas para equipos eléctricos de
mediana y alta potencia.

No se permite la instalacion de switch de cuchillas como
dispositivo de proteccién o disyuntor. Para este uso se deberan
instalar breakers o botoneras, de acuerdo con la actividad o
aplicacion correspondiente.

Toda iluminacion colgante debera contar con un dispositivo de
sujecién entre la base y la boquilla, de manera que el conductor
eléctrico no funcione como soporte de la boquilla, se exceptian
las especificas para este fin.

Las instalaciones eléctricas deben cumplir con la norma CPE-
INEN 019 Cédigo Eléctrico Ecuatoriano o NFPA 70.
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6.2. Instalaciones de gas combustible

6.2.1.

6.2.2.

6.2.3.

6.2.4.

6.2.5.

6.2.6.

6.2.7.

6.2.8.

6.2.9.

Version: 5

Los propietarios o, en su defecto, los usuarios de las
instalaciones de cilindros o sistemas centralizados de GLP o
GNL, son los responsables de la conservacion y buen uso de
dicha instalacion.

Las instalaciones de gas combustible y equipos de consumo
deben ser revisados al menos una vez al afio a fin de que estas
no presenten peligro de fugas, incendios o explosiones.

Las modificaciones realizadas en el sistema de distribucién de
gas combustible GLP/GNL que hayan obtenido su idoneidad,
permiso definitivo o informe de inspeccion, deben ser notificadas
al CB-DMQ.

En caso de que un equipo de consumo se conecte directamente

a un cilindro individual, se aceptara Unicamente una de las

siguientes condiciones:

(a) Se podra tener un maximo de dos equipos de consumo de
GLP cuando los tanques son de 15kg;

(b) Se podra tener un maximo de un equipo de consumo de GLP
cuando el tanque es de 45kg.

Si en un establecimiento hay mas de 2 puntos de consumo de
GLP en el mismo ambiente, sera necesario instalar una centralita
0 sistema centralizado de acuerdo con la normativa de GLP
vigente, considerando tanto el nimero de puntos utilizados como
la demanda de GLP de estos.

El almacenamiento de cilindros de gas licuado de petroleo se lo
realizara sobre el nivel del terreno en pisos firmes, nivelados, en
areas exclusivas y ventiladas permanentemente.

Los elementos constitutivos del sistema de GLP tales como:
conectores flexibles (mangueras), valvulas, abrazaderas,
reguladores deben ser especificos para la presién de operacion.

El 4rea destinada para almacenamiento de GLP no podra ser
utilizada para almacenamiento de otros materiales, ni se
permitird la instalacién de sistemas energizados de ningun tipo
gue constituyan una fuente de ignicion.

Las instalaciones que utilicen un unico cilindro de gas de hasta

45 kg cumpliran las siguientes disposiciones:

(@) Los cilindros tanto llenos como vacios deben colocarse
siempre en posicion vertical.

(b) Los cilindros de reserva deben colocarse al exterior de las
edificaciones en un lugar ventilado.
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(c) No se permite la conexion de cilindros y aparatos de consumo
sin intercalar un regulador.

(d) La distancia méxima entre el punto de consumo Yy el cilindro
de GLP unidos por tuberia flexible (manguera) sera de 2
metros.

(e) Para la instalacion de tuberia flexible (manguera) con una
longitud mayor a 2 metros y hasta 5 metros, estas deben
estar protegidas por un elemento que evite el contacto con
medios deformantes externos, no se permiten mangueras
corrugadas plasticas.

(f) Para la conexién entre el cilindro de gas y el punto de
consumo con longitud mayor a 5 metros debera realizarse
con tuberia rigida y debe estar provista de una llave general
de corte de gas facilmente accesible cerca al equipo de
consumo o cerca al cilindro de GLP.

6.2.10 Las edificaciones donde existan artefactos de gas GLP que se
alimenten desde baterias de cilindros de 15 kg o 45 kg, cumpliran
lo establecido en la norma nacional respectiva.

6.2.11 Las edificaciones donde existan artefactos de gas GLP, que se
alimenten de gases combustibles a través de redes de
distribucién y tanques estacionarios 0 semi-estacionarios,
cumpliran lo establecido en la norma nacional respectiva;
ademas, deberéa realizarse la prueba de conformidad de los
tanques cada 5 afios, mismo que debera ser documentado.

6.2.12 En lugares cerrados donde existan equipos de consumo de gas
GLP se debera contar con un detector de GLP instalado a una
altura maxima desde el piso al detector y cobertura maxima
desde el detector al punto de consumo establecidas por el
fabricante del detector, estos deben estar fijos.

6.2.13 Los calentadores de ambiente individuales que funcionan con
GLP se deberan ubicar en un lugar permanentemente ventilado
y los mismos no podran contar con tanques de reposicion.

6.2.14 La instalacion de calefones debe ser al exterior de la edificacion
0 en un cuarto independiente ventilado para su uso.

6.2.15 Si los calefones estan ubicados en patios que tengan techo, este
no debera superar el 50% de su area total; y el calefén debera
estar al menos a 40 cm de aberturas hacia el interior de la
edificacién (ventanas, puertas, etc.).

6.2.16 Los equipos de consumo de GLP que muestren signos de
deterioro, como la ausencia de perillas de encendido, fugas de
GLP o accesorios corroidos, golpeados o doblados u otras,
deben ser sometidos a su respectivo mantenimiento.
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6.3. Instalaciones varias

6.3.1. Las instalaciones y/o sistemas de ventilacion, aire
acondicionado, calefaccidn, extraccion de olores, refrigeracion,
ascensores, montacargas, generadores eléctricos y calderas
deben ser revisados al menos 1 (una) vez al afo.

6.3.2. Las campanas, ductos de extraccidon de grasa y equipos de
consumo de GLP, deberan limpiarse periédicamente, ademas de
las paredes, pisos, tuberias de GLP e instalaciones eléctricas
gue los rodean.

6.4. Sistemas de deteccion y alarma de incendio

6.4.1 La instalacion de sistemas de deteccién y alarma se realizara
conforme lo establecido en la RTQ 2, RTQ 3y RTQ 6 vigentes.

6.5. Sistemas de extincion de incendio

6.5.1. La instalaciéon de sistemas de extincién contra incendio se
realizard conforme lo establecido en la RTQ 2, RTQ 3y RTQ 7
vigentes.

6.5.2. Los locales con area de ocupacion hasta 100m2 de oficinas,
mercantil, comercial y servicios, asi como las residencias
unifamiliares deberan contar Unicamente con un extintor portatil
de 10 libras como medio de extincion, para extintor de CO, la
capacidad minima es de 5 libras.

7. PLANES DE EMERGENCIA:

7.1. Contardn con un plan de emergencia de incendio todas las
ocupaciones de acuerdo a los criterios establecido en RTQ 3y RTQ
4 vigente.

7.2. Los planes de emergencia no tienen limite de vigencia, sin embargo,
deberéan revisarse y actualizarse cuando se realicen modificaciones
en la implantacion de la edificacion, cambios del personal
responsable de ejecucion del plan de emergencias, o cambios en los
sistemas de proteccién contra incendio.

7.3. Los planes de emergencia incluiran informacion general del
establecimiento, procedimientos de comunicacion y alerta de la
emergencia, procedimientos de evacuacion, medidas de actuacion
en caso de incendio y funciones de las brigadas si estas existieran.

7.4. EI CB-DMQ realizara la constatacion del plan de emergencia durante
Sus inspecciones.
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7.5.
7.6.

8.

Deberan mantenerse registros escritos de los simulacros realizados.

Es responsabilidad del propietario y/o representante del
establecimiento la difusion y aplicacion del plan de emergencia, asi
como de mantener los diferentes registros de capacitacion y
simulacros que le apliquen a la actividad.

EVENTOS Y ESPECTACULOS PUBLICOS:

Se debera cumplir con lo establecido en la RTQ 8 vigente.

9.

9.1.

9.2.

EDIFICACIONES QUE CONTENGAN VARIOS LOCALES O
ESTABLECIMIENTOS COMERCIALES:

Las edificaciones tales como centros comerciales, parques
industriales, parques de bodegas, patios de comida, edificios de
oficinas y/o consultorios, estaciones de servicio que incluyan
ocupaciones adicionales a las de comercializacién de combustible, u
otras ocupaciones en las que se encuentren ubicados varios locales
en un mismo predio, garantizardn las condiciones de seguridad
humana y contra incendio para todos los ocupantes de la edificacion
en todas las zonas comunales que les corresponda.

Este tipo de edificaciones debera contar un plan de emergencia que
debera ser aplicado por todos los locales de la edificacién sin perjuicio
de los planes de emergencia con los que cuente cada local.
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